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vkèkqfud le; esa lkfgR; dk vFkZ vkSj mldh Hkwfedk 
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lgk;d vkpk;Z, ohjHkwfe jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky;, egksck] mÙkj çns'k] Hkkjr 
 

 

 

 

lkj'k 

lkfgR; D;k gS\ lkfgR; dh ifjHkk"kk D;k gS\ vkt ds le; esa lkfgR; dh mi;ksfxrk d;k gS\ bu lc fo"k;ksa ij loZlEefr dk 

vHkko fn[krk gSA ,d fo}ku dh ifjHkk"kk nwljs fo}ku dh ifjHkk"kk ds foijhr fl) gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd fofHkU; fo}kuksa ds 

fopkjksa esa lkekatL; fcBkrs gq, lkfgR; dks js[kkafdr djuk ,d nq"dj dk;Z gSA dbZ fopkjdksa dk ekuuk gS fd vkt ds oSKkfud o 

rduhdh ;qx esa lkfgR; egRoghu oLrq cu dj jg x;k gSA bu lc fooknksa ds lanHkZ esa eSaus lkfgR; ij fopkj djus vkSj lkfgR; dks 

le>us dh dksf'k'k dh gSA 

 

eq[; 'kCn: lkfgR;] yksd lkfgR;] foe'kZ 

lkfgR; ds lacèk esa ;g ,d loZekU; vkSj loZlEer er gS fd 

lkfgR; fopkjksa o Hkkoksa ds lEçs"k.k dk l'kä ekè;e gSA ijUrq 

ifjHkk"kk ds Lrj ij loZlEefr dk ;g niZ.k dqN èkq¡èkyk lk 

tkrk gSA Fk‚el yo ihd‚d tSls lkfgR; fojksfèk;ksa us rks ;gk¡ 

rd ?kksf"kr dj fn;k fd ^bl oSKkfud o rduhfd ;qx esa 

lkfgR; jpuk ,d vkfne dk;Z gS vkSj lkfgR;dkj vèkZccZj ds 

leku gSA* IysVks vius vkn'kZ jkT; esa lkfgR;dkjksa dfo;ksa dks 

txg ugha nsrk gSA 

lkfgR; us vius fodkl Øe esa fofoèk vk;keksa dks Nqvk gS vkSj 

blesa vHkh cgqr laHkkouk Hkh fo|eku gS blfy, ^lkfgR; D;k 

gS\ dks ifjHkkf"kr djrs le; cgqr lpsr jgus dh t#jr gSA 

;fn ge eku ysa fd ^lkfgR; lekt dk niZ.k gS* rks vkt rd 

gkf'k, ds lekt dh leL;kvksa dks og D;ksa ugha çfrfcfEcr dj 

ldkA foe'kZdkjksa ds chp ijEijkxr lkfgR; dk udkj D;ksa gS\ 

;fn ge ;g eku ysa fd lkfgR; lekt dk nhid gS ;kfu 

çsepUn dh ifjHkk"kk ds vuqlkj ^lkfgR; lekt ds vkxs pyus 

okyh e'kky gS* rks loky mBrk gS fd lkfgR; lekt ds vkxs 

e'kky ysdj gesa fdl fn'kk dh vksj ys tk jgh FkhA ;fn Hkkjr 

dh lH;rk laL—fr vkSj lkfgR; bruh gh mR—"V Fkh rks vkt 

Hkkjr dh ;g n'kk D;ksa gS\ ;fn lkfgR; 'kCnksa dh ØhMk gS rks 

gesa lcls cM+k lkfgR;dkj ds'ko vkSj fcgkjh dks gh ekuuk 

iM+sxkA ;fn lkfgR; flQZ dYiuk gS rks fQj dYiuk vkSj rdZ 

dk D;k lacaèk gS\ ;fn dYiuk ls fy[kk x;k lkfgR; [kjkc gS 

rks fQj dYiuk vkSj ;FkkFkZ dk D;k lacaèk gS\ D;k dYiuk ds 

ekè;e ls fy[kk x;k lkfgR; fopkj dk fgLlk ugha curs\ vkSj 

;fn mlesa fopkj gS rks og lkfgR; D;ksa ugha gS\ gesa ;g Hkh r; 

djuk iM+sxk fd D;k dYiuk fujkèkkj gksrh gS\ ;fn euq"; us 

gokbZ tgkt ;k mM+uijh dh dYiuk dh gksxh rks D;k mlds 

lkeus mM+rh fpfM+;k dk fcEc ugha jgk gksxk\ 

lkfgR; dks ifjHkkf"kr djrs le; gesa ;g Hkh è;ku esa j[kuk 

gksxk fd lkfgR; dk èkeZ ls] foKku ls o Kku dh vU; 'kk[kkvksa 

ls D;k lacaèk gS\ èkeZ vkSj lkfgR; ds chp Li"V foHkktd js[kk 

gksuh pkfg,A rqylh ds ekul vkSj osnO;kl jfpr egkHkkjr ls 

fy, x, xhrk dks èkeZ vkSj lkfgR; nksuksa #iksa esa ekU;rk çkIr 

gSA D;k gekjh laL—fr dks liksVZ djus okyh jpuk,¡ gh lkfgR; 

gSa vFkok mudk fo[kUM+u djus okyh jpuk;sa Hkh lkfgR; gSaA D;k 

dsoy eqfær jpuk;sa gh lkfgR; gSa\ vkSj ;fn eqfær jpuk;sa gh 

lkfgR; gSa rks tuekul esa fc[kjk gqvk uR̀; vkSj xk;u dks 

lekfgr fd;k gqvk yksdlkfgR; D;k gS\ tkfgj gS fd lkfgR; 

ds lacaèk esa vHkh <sj lkjs fooknksa dk 'keu gksuk 'ks"k gSA èkwfey 

rks ;gk¡ rd dg nsrs gS fd ^bl llqjh dfork dks taxy ls 

turk rd <ksus ls D;k gksxk\* 

lkfgR; dks ifjHkkf"kr djrs gq, vkt ge pkgs tks ekunaM cuk 

ysa( og dy t#j vçklkafxd gks tk,xk vkSj gksuk pkfg, HkhA 

,d le; Fkk tc lkfgR; esa jkepUæ 'kqDy dh ifjHkk"kk ls 

loZlEefr fn[krh Fkh ysfdu vkt bldk [kUMu djus okys gh 

cgqrk;r gSaA ^^bfrgkl vkSj lkfgR; ds chp ,d xgjk lacaèk jgk 

gSA dHkh lkfgR; us bfrgkl dh èkkjk dks cnyus dh dksf'k'k dh 

rks dHkh bfrgkl us lkfgR; dhA vxj ge Lokèkhurk vkUnksyu 

ds bfrgkl ij è;ku nsa rks dbZ ,slh dksf'k'ksa vkSj ?kVuk,¡ fn[kk;h 

iM+rh gSa ftudk bfrgkl vkSj lkfgR; ds lkFk xgjk lacaèk gSA**1 

ftl çdkj ls ge ;g ifjHkkf"kr ugha dj ldrs fd euq"; D;k 

gS\ mlh çdkj ge iw.kZr% lgh rjhds ls ifjHkkf"kr ugha dj 

ldrs fd ^lkfgR; D;k gS\* ge eksVs rkSj ij ;g crk ldrs gSa 

fd euq"; dks dSlk gksuk pkfg,\ blh çdkj lkfgR; dks dSlk 

gksuk pkfg,\ ;gh crk;k tk ldrk gSA vkpk;Z jkepUæ 'kqDy 

dgrs gSa fd & ^^fopkj* vkSj ^dYiuk* Hkk"kk }kjk çdV fd;s tkrs 

gSaA ;gh lkfgR; gSA inkFkZ lkfgR; ugha( inkFkksZa dk 'kCn #ih 

ladsr Hkh lkfgR; ugha vkSj dsoy 'kCn Hkh lkfgR; ugha&^fopkj* 

dk uke lkfgR; gSA** ¼vkpk;Z jkepUæ 'kqDy ds ^lkfgR;* uked 

fucaèk ls½ jkepUæ 'kqDy dh bl ifjHkk"kk esa fopkjksa ij vfèkd 

cy fn;k x;k gSA vkpk;Z 'kqDy lkfgR; esa vk;s fopkjksa dks 

yksdeaxy dh dlkSVh ij dlus ds fgek;rh FksA 

gtkjhçlkn f}osnh lkfgR; dk vFkZ vfèkd O;kid #i esa ysrs 

gSaA os dgrs gSa fd lkfgR; ds vUnj eqfær vkSj fcuk eqfær nksuksa 

çdkj ds lkfgR; vkrs gSaA ^yksd lkfgR;* og lkfgR; gS tks cgqr 

de fyfic) gqvk gSA f}osnh th dh –f"V esa lkfgR; gesa çkf.kek= 

ds lq[k&nq[k dks le>us ds fy, lgkuqHkwfre; –f"V nsrk gSA 

lkfgR; gesa ekuorkiw.kZ ,slh èkjrh ij ys tkrk gS tgk¡ ge lkjs 

fo'o ds lkFk vkReh;rk dk vuqHko djrs gSaA lkfgR; gekjh 

tkuh gqbZ ckrksa dks gh u;s <ax ls is'k djds gekjh laosnuk dks 

txkrk gSA 

^lkfgR; D;k gS*\ bl fo"k; ij vyx&vyx fo}kuksa us 

vyx&vyx –f"V ls fopkj fd;k gSA cky—".k Hkê lkfgR; dks 

tulewg ds ân; ds fodkl ekurs gSaA eSF;w vukZYM+ lkfgR; dks 

thou dh vkykspuk dgrs gSaA eqfäcksèk lkfgR; dks thou dh 
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iqujZpuk ekurs gSaA lkfgR; ds ckjs esa e'kgwj gS & ^Literature is 

a kind of truth-* çsepUn lkfgR; dks LokHkkor% çxfr'khy ekurs 

gq, Hkh ;g Lohdkj djrs gSa fd lHkh lkfgR;dkj çxfr'khyrk 

dk ,d gh vFkZ ugha ysrs gSaA f}osnh th dgrs gSa & ^ftu 

voLFkkvksa dks ,d leqnk; mUufr le> ldrk gS] nwljk leqnk; 

vlafnXèk voufr eku ldrk gSA lkfgR;dkj lekt dh ;FkkfLFkr 

dks fopfyr dj u;k x<+uk pkgrk gSA blfy, og LokHkkor% 

çxfr'khy gksrk gSA tc Hkh dksbZ O;fä ,d jpuk ls nwljh jpuk 

dks cM+k crkrk gS rks gesa ;g ifjp; fey tkrk gS fd og fdl 

lrg ls cksy jgk gSA 

;g Bhd gS fd lkfgR; thou dh cqfu;knh vko';äkvksa jksVh] 

diM+k o edku dh iwfrZ ugha djrk gS fdUrq ;g Hkh lp gS fd 

lkfgR; euq"; dks euq"; gksus dk eryc fl[kkrk gSA lkfgR; 

lekt dk niZ.k gh ugha gS D;ksafd og fuf"Ø; Hkko ls lekt 

dk o.kZu ugha djrk gSA lkfgR; lekt dk nhid Hkh gSA og 

mu i{kksa dks fo'ks"k #i ls mHkkjrk gS tks lekt ds fiNM+siu ds 

fy, mÙkjnk;h gSaA og thou vkSj lekt dh ewyHkwr leL;kvksa 

dh igpku djkrk gSA çlkn us ^dkek;uh* esa crk;k fd bPNk] 

fØ;k vkSj Kku dk fc[kjko gh thou dh ewy leL;k gSA 

eqfäcksèk us ^v¡èksjs esa* dfork esa crk;k fd lkjs 'kks"kd oxZ dk 

xBtksM+ lcls cM+h pqukSrh gSA lkfgR; dks lkfgR; ds bfrgkl 

ds lkFk tksM+dj ns[kus dh Hkh vko';äk le>h tk jgh gSA gesa 

bl ij Hkh fopkj djuk gksxkA ̂ ^bfrgkl fojksèkh vkèkqfud lkfgR; 

fparu ij fopkj djus ds ckn ;g Hkh fopkj.kh; gS fd D;k ge 

bfrgkl vkSj fpUrk ls eqä gks ldrs gSaA T;ka czkaV dksfVZ;l us 

dgk gS fd bfrgkl ls eqä gksus dk vFkZ gS&ekuork ls iyk;u 

djuk vkSj pw¡fd ge ekuork ls iyk;u ugha dj ldrs blfy, 

bfrgkl ls Hkh vyx ugha gks ldrsA**2  

lkfgR; LoLFk euksjatu miyCèk djkrk gSA lkfgR;] laL—fr] 

lekt o Hkk"kk;h fojklr dk laj{k.k djrk gSA oSKkfudrk o 

e'khuhdj.k ds c<+rs ncko esa Hkkoukvksa dks lajf{kr djus ds fy, 

gh #lks ^ç—fr dh vksj ykSVks* dk ukjk nsrk gSA lkfgR; Hkh ;gh 

dke djrk gSA foKku esa 'kCn dsoy ladsr gS mlesa phtsa 

lwpukRed <ax ls Bwlh tkrh gSaA lkfgR; vfèkd thoar foèkk gSA 

blesa Hkk"kk dk ç;ksx l'käre <ax ls gksrk gSA lkfgR; dh 

okD; jpuk esa vyadkj] eqgkojk] ns'kt 'kCn bR;kfn f[kaps pys 

vkrs gSaA lkfgR;] Hkk"kk] dYiuk vkSj vuqHko ds }kjk ;FkkFkZ ds 

fudV tkus dk ç;kl gSA dksbZ jpuk lkfgR; gS ;k ugha( bldk 

fu.kZ; ge mldh Hkk"kk vkSj f'kYi ls dj ldrs gSaA lkfgR; mu 

lc ckrksa dk fupksM+ gksrk gS tks euq"; us ns[kk vkSj eglwl fd;k 

gSA vxj ,d oSKkfud vius foKku ds vuqHko dks ,d vPNh 

Hkk"kk vkSj f'kYi dyk ds ekè;e ls dgs rks ,d foKku dh iqLrd 

Hkh lkfgR; dh dksfV esa vk ldrh gSA Fk‚el vYok ,Mhlu vkSj 

tsEl okV ds ç;ksxksa dks ge vaxzth lkfgR; ds vUrxZr i<+ pqds 

gSaA tkfgj gS ^lkfgR; D;k gS*\ dh txg lkfgR; ds dk;ksZa vkSj 

nkf;Roksa dks gh crk;k tk ldrk gSA 
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