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oØksfDr fln~/kkar dh o.kZ&foU;kl rFkk in&iwokZ/kZ oØrk dk Hkkjrh; foKkiuksa esa iz;ksx 

laxhr jRuk;d 

Okfj"B vf/kO;k[;krk] Hkk"kk v/;;u foHkkx] lcjxeqo fo'ofon~;ky;] csfygqYvks;] Jh yadk 

 

lkjka'k 

izLrqr 'kks/kkys[k esa oØksfDr fln~/kkar dh o.kZ&foU;kl rFkk in&iwokZ/kZ oØrk dk Hkkjrh; foKkiuksa esa iz;ksx fd;s tkus dh mi;qDrrk 

dk fujh{k.k fd;k x;k gSA bl vuqla/kku ds fy, oØksfDr fln~/kkar dh o.kZ&foU;kl oØrk] in&iwokZ/kZ oØrk ds vkB Hksnksa & 

:f<+oSfp«; oØrk] i;kZ; oØrk] mipkj oØrk] fo'ks"k.k oØrk] laof̀Rr oØrk] òfRr oØrk] fyaxoSfp«; oØrk vkSj fØ;koSfp«; 

oØrk & rFkk vartkZy esa izlkfjr Hkkjrh; foKkiuksa dks vk/kkj cuk;k x;k gSA blesa v/;;u fd;k x;k gS fd pqfur Hkkjrh; 

foKkiuksa esa o.kZ&foU;kl oØrk rFkk in&iwokZ/kZ oØrk ds vkB Hksn iz;qDr gq, gSa ;k ughaA fu"d"kZ ds :i esa ;g ckr izdV gqbZ fd 

pqfur ukS oØksfDr;ksa esa ls N% & o.kZ&foU;kl oØrk( :f<+oSfp«; oØrk] i;kZ; oØrk] mipkj oØrk] fyaxoSfp«; oØrk vkSj 

fØ;koSfp«; oØrk & foKkiuksa esa iz;qDr gq, gaSA muesa ls rhu oØksfDr & fo'ks"k.k oØrk] lao`fRr oØrk rFkk òfRr oØrk & 

foKkiuksa esa iz;qDr gksrs ifjyf{kr u gq,A bl izdkj ;g ifj.kke fudyk fd foKkiuksa dks vkdf’kZr cukus miqZDr oØksfDr;ksa dk cgqr 

cM+k ;ksxnku gSA pqfur oØksfDr;ksa esa ls rhuksa dk iz;ksx u gksus ls ;g ckr izdV gksrh gS fd vartkZy esa izlkfjr Hkkjrh; foKkiuksa 

esa mi;qZDr oØksfDr;ksa dk iwjk iz;ksx ugha gqvk gSA vxj mudk iwjh rjg ls iz;ksx fd;k tk, rks foKkiu vf/kdkf/kd lQy cuk;s 

tk ldrs ldrs gSaA 

 

izeq[k 'kCn% oØksfDr] o.kZ&foU;kl oØrk] in&iwokZ/kZ oØrk] foKkiu] nwjn'kZuA 

1. प्रस्तावना 

izLrqr 'kks/kkys[k esa oØksfDr fln~/kkar ds & o.kZ&foU;kl&oØrk] 

in&iwokZ/kZ&oØrk] in&ijk/kZ&oØrk] okD;&oØrk] 

izdj.k&oØrk rFkk izca/k&oØrk & esa ls o.kZ&foU;kl rFkk 

in&iwokZ/kZ oØrk dks v/kkj cuk;k x;k gSA oØksfDr laiznk; 

dk izorZd vkpk;Z dqard gSA bl fln~/kkar x| vkSj i| 

lkfgR; esa iz;qDr gqvk gSA foKkiuksa dks vkdf’kZr cukus ds fy, 

o.kZ&foU;kl rFkk in&iwokZ/kZ oØrk dk ;ksxnku dgk¡ fy;k 

x;k gS] mldk fujh{k.k fd;k x;kA  

 

2- vuqla/kku dk mn~ns';   

bl 'kks/kdk;Z dk mn~ns'; o.kZ&foU;kl rFkk in&iwokZ/kZ oØrk] 

foKkiuksa dks dgk¡ rd izHkkfor dj ldrh gS] mldk vuqla/kku 

djuk gSA 

 

3- vuqla/kku dh fo'ks"krk 

oØksfDr dk iz;ksx okLro esa x| vkSj i| lkfgR; esa gksrk gSA 

JO;&ǹ'; dh fo/kkvksa esa blds iz;qDr fd;s tkus dk fujh{k.k 

izk;% ugha gqvk gSA bu fo/kkvksa esa oØksfDr ds iz;ksx djus ls 

foKkiu vf/kd izHkko'kkyh cuk;s tk ldrss gSaA  

4- ifjlhek vkSj ifjf/k 

Hkkjr vartkZy esa izlkfjr 'krkf/kd foKkiuksa esa ls pqfur 

foKkiuksa dk fo'ys"k.k djus ds fy, Hkkjrh; dkO; 'kkL=h; 

fln~/kkarksa ds varxZr N% izeq[k fln~/kkarksa esa ls dsoy oØksfDr 

fln~/kkar ds pqfur ukS oØksfDr;ksa dk iz;ksx fd;k gSA  

5- dysoj 

o.kZ&foU;kl oØrk dk foKkiuksa esa iz;ksx 

v{kjksa ds fo'ks"k izdkj ds foU;kl dks ;g uke fn;k tkrk gSA 

;g vuqizkl vyadkj ds leku ekuk tkrk gSA blesa ,d ;k nks 

;k cgqr ls o.kksZa dh FkksM+s&FkksM+s varj ls ckj&ckj vko`fRr gksrh 

gS] og o.kZ&foU;kl oØrk vFkkZr~ o.kZ jpuk dh oØrk dgh 

tkrh gSA  diM+s /kksus ds e'khu ls lacaf/kr ,d foKkiu esa ,d 

csVk ,d izfr;ksfxrk esa fot;h cudj ek¡ dks [kq'k[kcj nsrk gS] 

rc ek¡ dh n`f"V mlds xans diM+ksa ij iM+rh gSA nksuksa ds 

dkO;e;h laokn esa] ek¡ fuEuizdkj dgrh gS&  

^dQ+ dksyj vaMj jke 

xans djrk lqcg ';ke 

dSls lkQ+ gksxk eSy 

cksy t+jk csVk jkeA^  

;gk¡ ek¡ dh ckr dh igyh] nwljh rFkk vkf[kjh iafDr;ksa esa 

Øe'k% ^jke] ';ke rFkk jke^ ds 'kCnksa esa ^j^ dh nks ckj rFkk 

^e^ dh rhu ckj vkòfRr gqbZ gSA  

csVs dk tokc fuEuizdkj gS& 

^rks D;k eSa  

[ksyw¡ ugha] dwnw¡ ugha] fØdsV ugha] twM+ks ugha] 

eatksa dh cw¡nks u & e'khu esa /kks nks u ek¡^ 

 

;gk¡ igyh iafDr esa ^ugha^ dh pkj ckj vkof̀Rr gksus ls ^u^ vkSj 

^g^ dh iqujkof̀Rr gqbZ gS vkSj nwljh iafDr esa Hkh ^u^ vkSj ^e^ 

dh rhu&rhu ckj vkòfRr gqbZ gSA bl izdkj blesa 

o.kZ&foU;kl oØrk dk lQy iz;ksx feyrk gSA    

 

:f<+oSfp«; oØrk dk foKkiuksa esa iz;ksx  

;g oØrk izeq[kr% laKk 'kCnksa ij vkfJr jgrh gSA lk/kkj.k 

lKkvksa dks vFkZxr uohurk  

dk lekos'k djus ij muesa :f<+oSfp«; oØrk dk lkSan;Z vk 

tkrk gSA blesa dfo viuh izfrHkk ds cy ij fdlh 'kCn ds 

:<+ ;k okP;kFkZ lkSan;kZRed <ax ls ifjofrZr dj nsrk gSA 

blls okP;kFkZ ;k :<+kFkZ fdlh vU; vFkZ esa ifjofrZr gksrk gSA  
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diM+s /kksus ds fy, iz;ksx fd;s tkusokys ,d rjg ds ikoqMj ls 

lacaf/kr foKkiu esa cPpksa ds n~okjk gksyh [ksys tkus dk n`'; 

iznf'kZr fd;k tkrk gSA ogk¡ fdlh eqlyeku cPps dks uekt+ 

i<+us tkuk FkkA ,d fganw lgsyh us mik; ls lHkh cPpksa dks 

viuh vksj jax Qsadus dks mdlkdj lkjs jaxksa dks [kre 

djok;h vkSj mlus vius eqlyeku nksLr dks ldq'ky uekt+ 

i<+us dh txg NksM+ fn;kA var esa ,d dFku iznf'kZr fd;k 

tkrk gS& ^^viusiu ds jax ls vkSjksa dks jaxus esa nkx yx tk,] 

rks nkx vPNs gSaA^^ ;gk¡ ^nkx^ ls ^d"B^ vFkkZr~ ^ijs'kkfu;k¡^ 

O;aftr gksrh gSaA blesa ^nkx^ dk :<+kFkZ ^gksyh [ksyus esa iz;qDr 

jaxksa ls diM+ksa ij iM+s nkx^ gksrs gSaA bl izdkj ;gk¡ :<+ ;k 

okP;kFkZ lkSan;kZRed <ax ls ifjofrZr fd;s tkus ds dkj.k ;g 

foKkiu :f<+oSfp«; oØrk ds lkSan;Z ls izHkkfor gSA  

 
i;kZ; oØrk dk foKkiuksa esa iz;ksx  

blesa i;kZ;okph 'kCnksa ds n~okjk mfDr esa oØrk ;k lkSan;Z 

mRiUu fd;k tkrk gSA i;kZ;okph 'kCnksa esa Hkh vFkZ dh izÑfr 

ds vuqlkj fHkUurk gksrh gSA dq'ky O;fDr lanHkZ ds mi;qDr 

i;kZ;okph 'kCn&p;u n~okjk dkO; esa oØrk ykrs gSaA  

pkdysV laca/kh ,d foKkiu esa ,d ;qod dks fdlh ;qorh 

n~okjk ^QM+QM+krs fn;k^ dh laKk nh tkrh gSA bldk dkj.k 

;qorh n~okjk ;qod dks vius ?kj esa ^ml fnu ek¡&cki ds u 

gksus^ dh lwpuk nh tkus ij ;qod n~okjk ;qorh dks ^fdlh 

lgsyh ds ?kj pys tkus dk lykg fn;k tkuk^ gSA blesa ^;qorh 

ds vdsys jgus dh fLFkfr^ vkSj mlds ihNs fNis O;axkFkZ dks 

;qod ,dk,d u le> ldk gSA bl izdkj ^fdlh egRoiw.kZ 

ckr dks ,dne u le> ldusokyk^ ds i;kZ; ds :i esa ;gk¡ 

^QM+QM+krs fn;k^ iz;qDr gqvk gSA bl izdkj bl foKkiu esa 

i;kZ; oØrk dk lQy iz;ksx feyrk gSA     

 

mipkj oØrk dk foKkiuksa esa iz;ksx  

fofHkUu inkFkksZa esa lkn`'; ds dkj.k tc lekurk dk vkHkkl 

gksrk gS] rc og ^mipkj^ gksrk gSA blesa Hksn gksrs gq, Hkh 

vHksnrk dk vuqHko gksrk gS] ,slh oØrk dks mipkj oØrk dgh 

tkrh gSA tc fdlh oLrq ;k tho ds lk/kkj.k /keZ dks fHkUu 

LoHkkookys fdlh vU; inkFkZ ;k izk.kh ij ys'kek= laca/k ls 

vkjksfir fd;k tkrk gS] rc ogk¡ mipkj oØrk gksrh gSA vewrZ 

ij ewrZ dk vkjksi] vpsru ij psru dk vkjksi vkfn blh ds 

varxZr gSa] vr% fo'ks"k.k foi;Z; rFkk ekuohdj.k tSls vyadkj 

vkSj mipkj oØrk esa lekurk gSA  

[kkuk cukus ds fy, cus ,d izs"kj dqdj ls lacf/kr foKkiu esa 

tc lqcg iRuh [kkuk cukrh gS] rc ifr mudh lgk;rk djus 

esa nsj gksdj vkrk gSA iRuh ml ckr ij ukjkt+ gksrh gSA ifr 

dk vkjksi gS fd mldh nsjh ij iRuh ml izs"kj dqdj dh rjg 

mcy jgh gSA iRuh dgrh gS fd izs"kj dqdj ij ifr ls T+;knk 

og Hkjkslk j[k ldrh gSA tc ifr izs"kj dqdj dks vkef=r 

djrs gq, viuh iRuh ij lhVh u ctkus ds fy, dgrk gS] 

mlh oDr izs"kj dqdj ls lhVh dh vkokt+ vkrh gS] rc mlesa 

ekuohdj.k dk lkSan;Z izdV gksrk gSA bl izdkj Øks/k ds lanHkZ 

esa iRuh vkSj izs"kj dqdj esa lekurk fn[kkus esa ewrZ ls ewrZ dh 

miek dh x;h gS] ftlls mipkj oØrk dk iz;ksx feyrk gSA 

   

fo'ks"k.k oØrk dk foKkiuksa esa iz;ksx  

blesa fo'ks"k.kksa dh fofp=rk ;k oØrk ls dkO; esa lkSan;Z&o`fn~/k 

visf{kr gSA  

pqfur foKkiuksa esa fo'ks"k.k oØrk dk iz;ksx ugha feykA 

 

 

lao`fRr oØrk dk foKkiuksa esa iz;ksx  

loZuke vkfn ds n~okjk dkO; esa oSfp«; ;k oØrk mRiUu fd;k 

tkuk lao`fRr oØrk dgh tkrh gSA blesa Li"V dFku dh vis{kk 

lkadsfrd loZuke vkfn ls mfDr esa lkSan;Z yk;k tkrk gSA  

pqfur foKkiuksa esa lao`fRr oØrk dk iz;ksx ugha feykA 

 

o`fRr oØrk dk foKkiuksa esa iz;ksx  

lekl tU; peRdkj òfRr oØrk dgykrh gSA dqard ds 

vuqlkj vO;;hHkko vkfn ¼lekl]  

rn~f/kr] Ñr vkfn½ o`fRr;ksa ds lkSan;Z dh vfHkO;fDr gksus ij 

o`fRr oØrk gksrh gSA   

pqfur foKkiuksa esa o`fRr oØrk dk iz;ksx ugha feykA 

 

fyaxoSfp«; oØrk dk foKkiuksa esa iz;ksx  

fyax&ifjorZu ds n~okjk dkO; esa mRiUu gksusokys peRdkj dks 

fyaxoSfp«; oØrk dgh tkrh gSA foKkiuksa esa iq#"k ik=ksa n~okjk 

fL=;ksa ds tSls O;ogkj fd;s tkus ls fyaxoSfp«; oØrk dk 

izknqHkkZo gksrk gSA VksQ+h ,d czkUM laca/kh ,d foKkiu esa fdlh 

n¶+rj esa ,d nksLr nwljs nksLr ds gkFk ij iM+s og VksQ+h 

ek¡xrk gSA og dgrk gS fd ^Nfe;k dh rjg ukp] rc ns nsaxsA^ 

ml n¶+rj dk ekfyd mu nksuksa dk laokn lqurk gS vkSj 

n¶+rj ds lcdks pfdr cukdj ^Nfe;k dh rjg^ ukprk gS 

vkSj og VksQ+h ikrk gSA ;gk¡ ml n¶+rj dk izeq[k iq#"k gS] tks 

L=h dh rjg ukprk gSA bl izdkj fyax&ifjorZu ds n~okjk 

peRdkj mRiUu fd;s tkus ds dkj.k blesa fyaxoSfp«; oØrk 

dk lkSan;Z gSA   
 

fØ;koSfp«; oØrk dk foKkiuksa esa iz;ksx  

dkO; esa fØ;kin ij vkfJr oSfp«; dks ;g uke fn;k tkrk 

gSA   

ckyksa dh :lh dks nwj djus ds fy, cus ,d 'kSEiw laca/kh 

foKkiu esa thou esa viuh mn~ns';ksa dks iwjk djus ds fy, 

izR;sd O;fDr dks ^ilhuk cgkuk^ iM+uk vkSj mlds Qy Lo:i 

ckyksa esa :lh dh leL;k mRiUu gks tkus dk fp=.k gSA bl 

leL;k dks nwj dj ysus ds fy, bl 'kSEiw ds iz;ksx djus dk 

mins'k fn;k x;k gSA mlesa dkO;kRed <ax ls fofHkUu {ks=ksa esa 

fofHkUu O;fDr;ksa ds n~okjk viuh bjknkvksa dh iwfrZo'k ^dfBu 

ifjJe fd;s tkuŝ  dh fLFkfr dks O;aftr djus ds fy, ^ilhuk 

cgkus^ dh fØ;k dk iz;ksx fd;k x;k gSA bl izdkj ^ilhuk 

cgkus^ dh fØ;k ds n~okjk ,d fof'k"B vFkZ & ^viuh bjknkvksa 

dh iwfrZo'k dfBu ifjJe djuŝ  mRiUu fd;s tkus ds dkj.k 

;g foKkiu fØ;koSfp«; oØrk ls izHkkfor gSA   

 

6- fu"d"kZ 

fu"d"kZ ds :i esa ;g rF; izdV gksrk gS fd pqfur ukS 

oØksfDr;ksa esa ls N% & o.kZ&foU;kl oØrk( :f<+oSfp«; oØrk] 

i;kZ; oØrk] mipkj oØrk] fyaxoSfp«; oØrk vkSj 

fØ;koSfp«; oØrk & foKkiuksa esa iz;qDr gq, gaSA muesa ls rhu 

oØksfDr & fo'ks"k.k oØrk] laof̀Rr oØrk rFkk of̀Rr oØrk & 

foKkiuksa esa iz;qDr gksrs u feysA bl izdkj ;g ifj.kke fudyk 

fd Hkkjrh; foKkiuksa dks vkdf"kZr cukus esa oØksfDr dk cgqr 

cM+k ;ksxnku gSA pqfur oØksfDr;ksa esa ls rhuksa dk iz;ksx u gksus 

ls ;g ckr izdV gksrh gS fd vartkZy esa izlkfjr Hkkjrh; 

foKkiuksa esa mi;qZDr oØksfDr;ksa dk iwjk iz;ksx ugha gqvk gSA  
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oØksfDr;ksa ds iw.kZ rFkk lQy iz;ksx ls mUgsas vf/kdkf/kd 

vkd"kZd cuk;k tk ldrk gSA  
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