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LokLF; tkx:drk ckS) /keZ ds ifjis{; esa % ,d voy®du 

vatw yrk JhokLro 

'kks/k Nk=k] dU;k xq#dqy ifjlj] ¼xq#dqy dkaxMh fo'ofo|ky;½] nsgjknwu] mÙkjk[kaM] HkkjrA 
 

 

lkjka'k 

fdlh ns'k dh ,sfrgkfld] lkaLd`frd] o lkekftd ijEijk ,d Øfed fodkl dk ifj.kke gksrh gS] tks fd fujarj pyrh jgrh gS 

ijUrq ;g Øfed fodkl dHkh&dHkh ,sls ;qx dk lw=ikr dj nsrk gSa ftldk çHkko O;kid o nwjxkeh gksrk gSA bZåiwå ikapoh 'krkCnh 

esa vusd ØkfUrdkjh ifjorZu gq, ftldk ekuo thou ds fofo/k i{kksa ij O;kid çHkko iM+kA Hkkjrh; bfrgkl ds lE;d foospu ls 

NBh 'krkCnh bZåiwå ,d ,sls ;qx dk lw=ikr djrh gS] ftldk çHkko lfn;ksa ls ysdj orZeku rd çHkkoh gSA bl le; Hkkjr Hkwfe 

esa ,d ,sls egku foHkwfr dk vkfoHkkZo gksrk gS] ftlus vius ekuorkoknh ljy ,oa lgt xzká lans'kks ds )kjk çkf.k;a® es uohu 

psruk ,oa xfr'khyrk dk lapkj fd;k lkFk gh rRdkyhu vk/kkj Hkwr <+¡kps dks fodkl dh ,d ubZ fn'kk Hkh çnku dhA uSfrd ewY;ksa 

,oa mRd`"V fl}kaUrks ls lekfUor ÞckS) /keZÞ dks xsksre cq) ds }kjk çfrikfnr o çlkfjr fd;k x;kA cq) us fopkj¨ ,d u;s /keZ dh 

LFkkiuk djds leLr fo'o dks ekuork] ije lR;] u;s Kku vkSj fou; ls ifjfpr djk;k v©j ;g uÃ fopkj/kkjk gh ckS) /keZ ls 

tkuh xÃ cq) dk ;qx vusd Økafrdkjh ifjorZuksa dk lk{kh Fkk bl le; lHkh {ks=ks esa fofo/k uwru vk;ke çLrqr gq, ftgksus lekt 

dks ,d ubZ fn'kk Ánku dhA Hkkjr esa çkphu dky ls gh fofHkUu /keksZ }kjk ekuoh; ftKklk ,oa vuqHko ds }kjk ekuoh; thou dh 

fofHkUu leL;kvks ds lek/kku dk ç;kl fd;k x;kA blh çfØ;k esa Kku foKku dh fofHkUu 'kk[kkvks ds lkFk gh fpfdRlk foKku 

dk fodkl gqvk] ftlus ekuo thou dks çHkkfor fd;kA 

 

ewy 'kCn % ckS) /keZ] LokLF; tkx:drk] ekuo thouA  
 

çLrkouk 

euq"; ds fy, LoLFk jguk ,d vfuok;Z vko';Drk gS pkgs og 

fdruk Hkh /kuh O;fä D;ksa u gks exj LoLFk thou vkSj 

LokLF; lHkh ds fy;s vewY; gSA ckS) /keZ esa LoLFk thou vkSj 

LokLF; dks egÙkk çnku dh xbZ gS D;ksfd thou ds lHkh 

çdkj ds nq[kks esa,d çeq[k O;kf/k nq%[k gSA ekuo dh pkj çeq[k 

osnuk,s tUe] tjk O;kf/k] vkSj e`R;q ,d 'kk'or lR; gS blls 

eqä djkuk gh ckS) /keZ vkSj fpfdRlk foKku n¨u¨ dk ,d 

leku y{; gS blesa eu3jksx efLr"d vkSj LokLF; nksuksa ,d 

,sls leku dsaæ gS tgk¡ ij ckS) /keZ vkSj fpfdRlk foKkua ,d 

lkFk fn[kykbZ nsrs gSA ckS) /keZ ,oa fpfdRlk foKku nksuksa dk 

gh çknqHkkZo Hkkjr esa gqvk ftudk ,d gh y{; Fkk ekuo dks 

O;kf/k eqä ,oa LoLFk thou çnku djukA ftl Ádkj fpfdRlk 

foKku u dsoy euq"; dk 'kkjhfjd o~ ekufld mipkj djrk 

gS cfYd euq"; ds /kkfeZd igyqvks dk Hkh /;ku j[krk gS mlh 

Ádkj ckS) /keZ dk çHkko dsoy v/;kRe ij gh ugh oju ekuo 

dh ds lHkh fØ;k dykiksa ij Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gS 

blesa 'kkjhfjd vkSj ekufld nksuksa gh O;kf/k;ks ij çdk'k Mkyk 

x;k gS blfy, /keZ vkSj vsks"kf/k nksuksa ds }kjk euq"; dks O;kf/k 

eqä djus dk ç;kl fd;k x;k g S4 cq) dsoy v/;kRe ij gh 

tksj ugh nsrs oju O;fä dh çfrfnu dh leL;kvks ij Hkh 

fopkj djrs gS cq) dh nq%[k dh 'kk'orrk dks Lohdkjuk 

mldks vius fpUru esa ykuk mudk ;g O;ogkfjd n`f"Vdks.k 

mudks tu lk/kkj.k dh vksj vf/kd fudV ykrk gS cq) 

leL;kvks vkSj nq%[k ls tuekul dks Mjkrs ugh cfYd Li"V 

:i ls ml nq%[k vkSj leL;kvks ls eqä gksus ds mik; crk;s 

vkSj lkFk gh çR;sd dk;Z dks djus ls iwoZ mldks ij[kus vkSj 

Lo;e ds Hkhrj çdk'k [kkstus dks çsfjr fd;kA 

orZeku le; esa ekuo~ thou esa eq[;r nks esksfyd leL;k,s 

n`f"Vxkspj gksrh gS çFke okLrfod Kku dk Hkze ¼vfo|k½5 vkSj 

nwljk O;kf/k dk HkzeA Kku ¼cqf)½ o~ orZeku Kku ;g nksuksa gh 

Kku vyx çdkj ds gksrs gS orekZu Kku ls ekuo O;kf/k 

mRiUu gksus ij çFke vsks"kf/k ds }kjk mldks nwj djus dk 

ç;kl djrk gS ijUrq O;kf/k mRiUu gh u gks ,sls dkj.kksa dks 

[kkst dj nwj djus dk ç;kl djuk gh Kku ¼cqf)½ gS vkSj bl 

Kku dh çkfIr /keZ ds vkpj.k dks viuk dj gksrh gSA/keZ ds 

}kjk ekuo Kku fodflr gksrk gS ftlls ekuo viuh thou 

'kfä dks lqn`< cukdj vius y{; dks çkIr dj ldrk gS6 

mldk ;g Kku mipkj o~ fpfdRlk ds çHkko dks Hkh çHkkfor 

djrk gSA Hkkjro"kZ esa fo'ks"k :i ls iYyfor ckS) /keZ us u 

dsoy fpfdRlk foKku dks çHkkfor fd;k oju mlus ekuo 

thou ds fofHkUu igqyqvks ij Hkh viuk çHkko MkykA ckS) /keZ 

ds )kjk çkphu dky ls pyh vk jgh #fnofnrk dks lekIr 

fd;k exj çkphu dky ls pyh vk jgh mu lc ijEijkvks dks 

Lohdkj Hkh fd;k tks jksxh dks 'kh/kz vfr 'kh?kz ykHk igqpkus esa 

lgk;d FkhAbl rjg oSfnd dky ls pyh vk jgh fpfdRlk 

foKku dk iw.kZ fodflr :i NBoh 'krkCnh bZ0 iw0 ls fn[kus 

yxrk gS bl le; fpfdRlk foKku esa dkQh ifjorZu fn[kkbZ 

nsrk gSA çkphu dky ls pyh vk jgh eU=ks vkSj ra=ksa ij 

vk/kkfjr fpfdRlk i)fr ds LFkku ij O;ogkfjd fpfdRlk 

i)fr dk cgqrk;r ls ç;ksx gksus yxk vkSj ;g ifjorZu ckS) 

/keZ )kjk çfrikfnr fopkj® dk gh ifj.kke Fkk  

cq) ,sls igys çpkjd Fks ftUgksaus pkj vk;Z lR;ks dk çfriknu 

fd;k cq) ds ;g mins'k ,d ,sls fo'o dk l`ztu djrs gS tks 

nq%[k dh vuqHkwfr nq%[k leqnk; o nq%[k fujks/k d¨ Øekuqlkj 

vkxs cnrs gq, fuokZ.k in ds ije lR; rd igqpkrs gSA7cq) 

}kjk nq%[k ls eqfä ds bl ç;kl esa fd;s x;s dk;ksZ esa nq%[k 

lalkj ds ,dek= lR; ds :i esa n`f"V xkspj gksrk gS ftlls 

mRifÙk] Lo:i] ,oa eqfä ds fy, fd;s x;s rdZ iw.kZ O;k[;k 

foospu ds }kjk ,d ubZ fn'kk çkIr gqbZA
८ 
tc cq) eqfä ds 
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ç;kl esa bl fu"d"kZ ij ig¡qprs gS fd lalkj esa nq%[k gh 

,dek= lR; gS] vkSj bl nq%[k dk dkj.k Hkh gS vkSj ml 

dkj.k dk fuokj.k djds ml nq%[k ls eqfä ikbZ tk ldrh gS 

vRk% bl dk;Z flíkUr esa cq) ,d fHk"kd vFkok ,d oS| ds 

:i esa dk;Z djrs gSA
९ 
ftles ÞegkfHk"kdß }kjk nq%[k :ih jksx 

ls ekuork dks eqä djkus dh çR;{k mipkj fn[krk gS] ftles 

jksx ds y{k.kksa vkSj mudk çHkko tkuus ds mijkar gh vkS"kf/k 

nsus dk çko/kku gS10A 

ekuo thou dh leL;kvks ds lek/kku dh fØ;k&çfØ;k ds 

dkj.k lEiw.kZ ckS) /keZ esa fpfdRlk foKku ds çfr vfrfjä 

>qdko n`f"V xkspj gksrk gSAcq) tc vuk;kl gh tjk jksx] 

ej.k vkfn 'kkjhfjd O;kf/k;ks11 ds :i esa nq%[k ls ifjfpr gksrs 

rc mudk Lo;e dk ;g nq%[k lEiw.kZ ekuo txr ds nq%[k esa 

ifjofrZr gks tkrk gS vr os bu nq[kks ls eqfä ds fy, ç;kl 

esa yx tkrs gSA12 cq) ,d ,sls ekuo Fks] ftles egku cqf)eÙkk 

vkSj egku d#.kk Fkh] og ekuo ds nq[kaksa ls fopfyr gks tkrk 

Fks blh O;Fkk us cq) dks ekuo thou ds bl nq%[k ls eqfä ds 

ekxZ dks [kkstus ds fy, çsfjr fd;k bu lc nq[kks dks lekIr 

djus ds mís'; ls gh os fHk{kq cu x;sA13 cq) us u dsoy nq%[k 

dk irk yxk;k] oju mldks nwj djus dk mik; Hkh crk;k 

mudk ;g n`f"Vdks.k ;FkkFkZoknh FkkA mUg¨us bu nq[kks ls vius 

lkfFk;ksa dks lkeuk djus o muls mcjus dh f'k{kk nhA 14cq) 

us vk/;kfRed d"Vksa dk gh ugh oju Hksksfrd dk Hkh fuokj.k 

fd;k 15cq) us lalkj dks nq[ke; tkudj ekuo dks ml nq%[k 

ls nwj djus dk ç;kl fd;k vkSj nq%[k fujks| dks vko';d 

ekukA 16t¨ nq[kks dks lekIr dj ekuo d¨ eqfä çkIr djk 

ldrk gS17 vkSj ;gh ckS) /keZ v©j fpfdRlk foKku dk y{; 

gSA  

ckS) /keZ ds vuqlkj pkj egkHkwrks ls cus bl 'kjhj lq[k nq%[k 

nksuksa gh jgrs gS ekuo thou esa jksx ls ihfM+r jguk nq%[k gS 

bl çdkj ds nq%[k dk mipkj fpfdRld djrs gSA cq) ,d 

vkSj euq"; ds Dys'k :ih eyks dks nwj djrs nwljh vkSj 

'kkjhfjd d"Vksa ls ihfM+r fHk{kqvks dh lsok lqJq"kk djrs FksA ckS) 

/keZ es tks pkj vk;Z lR;ks dk o.kZu fd;k x;k mlds eeZ tks 

tkuus okyk lHkh Dys'kks ls eqä gks tkrk gS vkSj ;gh ckS) /keZ 

}kjk nh xbZ vrqY; vsks"kf/k gS 18 cq) us fHk{kqvks dks crk;k fd 

fo"k dks nwj djus okyh lalkj esa ftruh Hkh vsks"kf/k;k gS mu 

lc esa /keZ :ih vsks"kf/k loksZre gSA ckS) /keZ dk ije y{; 

nq%[k dks feVkuk Fkk vr 'kkjhfjd nq%[k ,oa 'kkjhfjd O;kf/k dks 

misf{kr ugh fd;k tk ldrk FkkA ckS) /keZ esa nq[ke; thou 

dks ,d jksx ds :i esa ns[kk gS ftl çdkj vsks"kf/k vkfn mik;ksa 

ls euq"; ds jksx dk fuokj.k dj vkjksX; dks çkIr dj ldrk 

gS mlh çdkj eks{k ekxZ ds vkpj.k ls euq"; bl nq[ke; 

thou ls eqfä çkIr dj fuokZ.k dks çkIr dj ldrk gS  

ckS) /keZ esa cq) dh rqyuk jksxh dk bykt dj jgs fpfdRld 

ls dh xbZA 19ckS) /keZ esa nq[ke; thou dks ,d jksx ds :i esa 

ns[kk gS ftl çdkj vsks"kf/k vkfn mik;ksa ls euq"; ds jksx dk 

fuokj.k dj vkjksX; dks çkIr dj ldrk gS mlh çdkj eks{k 

ekxZ ds vkpj.k ls Hkh euq"; bl nq[ke; thou ls eqfä çkIr 

dj ldrk gS vr cq) ,d vkSj fHk{kqvks vkSj tu leqnk; dks 

Hko jksx ls eqä gksus ds fy, mins'k nsrs gS rks nwljh vkSj 

nSfud O;kf/k ls eqä djkus ds fy, HkS"kT; dk Hkh mins'k nsrs 

gS  

ckS) /keZ us fpfdRlk foKku esa O;kf/k mRiUu gksus ds dkj.k 

O;kf/k mRiUu djus okyh ifjfLrfFk;k¡] mudks nwj djus ds 

ljy mik;] [kkstsA20 ckS) /keZ es ,d fpfdRld ds HkkWfr nq%[k 

dh lÙkk] mlds mRiUu gksus ds dkj.k] dkj.kksa dk funku vkSj 

var esa mlds fujks/k ds ekxZ dh O;k[;k gS ;g lkjh çfØ;k 

fpfdRlk foKku ds pkj pj.k çrhr gksrh gS21 ftldk mís'; 

ekuo ek= dk mipkj o dY;k.k djuk gSA22  
rdZ ,oa foosd çnku ckS) /keZ us vius fHk{kqvks o~ tu lkekU; 

ds dY;k.k ds fy, fpfdRlk foKku esa LokHkkfod :i ls :fp 

yh vkSj ckS) fogkj egRoiw.kZ f'k{kk dsUæksa ds :i esa fodflr 

gq, ckS) fHk{kqvks us Hkh tu lkekU; ds fy, fpfdRlk dk dk;Z 

fd;k lkFk gh vius ,oa vius lkFkh fHk{kqvks dks LokLFk dk 

/;ku j[kus ds fy, lpsr fd;k 23 ckS) lkfgR; esa fpfdRldks 

dh f'k{kk] muds ç;ksxkRed vuqHko fpfdRldh; dq'kyrk 

xq.koÙkk fpfdRlk çfØ;k mles ç;qä gksus okys midj.k vkfn 

ls çkIr lk{; ckS) /keZ esa fpfdRlk foKkua dh f'k{kk O;oLFkk 

dh iqf"V gksrh gSA ckS) xzUFk fefyan iag esa mUuhl f'kYiksa dk 

mYys[k gqvk gS ftles fpfdRlk foKkua Hkh ,d gSA24  

fpfdRlk foKku dh f'k{kk xzg.k djus ds fy, vusd çfl) 

fo'ofo|ky; FksA ukyank] foØe'khyk r{kf'kyk vkfn blds 

lk{; gSA25] fpfdRlk foKku dh f'k{kk çf'k{k.k ds fy, fo|kFkhZ 

nwj nwj ls vkrs FksA26 'kkL= o~ ç;ksx nksuksa deksZ esa fuiq.krk 

çkIr djuh gksrh FkhA 27;gk¡ fo|kFkhZ dks jksx o~ mlds funku 

vkfn ds fo"k; esa Kku fn;k tkrk FkkA 'kY;fpfdRlk esa 'kY; 

midj.k ls ifjfpr djk;k tkrk FkkAloZçFke tydqEHkh] e`rd 

'kjhj ij] dq'kyrk çkIr gksus ds ckn gh thfor O;fä dk 

mipkj djus fn;k tkrk FkkA blh çdkj dVs LFkkuksa ij Vkadk 

yxkuk] nok] eyge yxkuk vkfn dk vH;kl djk;k tkrk Fkk 

vkS"kf/k foKku esa tM+hcwqVh] ouLifr;ksa dh igpku lkFk gh 

muds mi;ksx dk Kku fn;k tkrk FkkA ;g foKku bruk 

fodflr Fkk fd ,d yEch vof/k rd bldk v/;;u fd;k 

tkrkA28  

ckS) lkfgR; esa fofHkUu çdkj dh O;kf/k;ks vkSj LokLF; 

fpfdRlk vsks"kf/k mudk mipkj fpfdRldh; fØ;k iífr 'kY; 

fpfdRlk vsks"kf/k;k tM+h cwVh vkfn ds fo"k; o.kZu ds lkFk gh 

fpfdRld dh Hkwfedk egRoiw.kZ ekuh xbZ gSA29 ckS) lkfgR; esa 

fpfdRld ds xq.kksa ds fo"k; es Hkh mYys[k gSA fpfdRld dks 

fpfdRlk xzaFkks dk v/;;u o~ mls HkyhHkkafr x`ghr ç;ksxkRed 

dk;ksZ esa dq'ky miyC/k midj.kksa ds ç;ksx dk Kkrk gksuk 

pkfg,A ,d fpfdRld dks ldkjkRed] çlUufpr] lk/ku 

lEiUu] cqf)eku] lR;oknh o~ pfj=oku gksuk pkfg,A30fpfdRlk 

vkjEHk djus igys fpfdRld d¨ jksxh dh vk;q …ƒ jksx dks nwj 

djus esa mi;qä fpfdRlk …„ mipkj dh iífr33o~ vkS"kf/k dh 

çd`fr ds fo"k; xEHkhj jksxks dh fpfdRlk ds fy, fofHkUu tM+h 

cwfV;ksa dks feykdj vsks"kf/k rs;kj djuk 34 vko';rkuqlkj jksxh 

dks oeu djuk] tqykc nsuk] ysi yxkuk] lsduk bR;kfn dhA35 

lEiw.kZ tkudkjh tkuus ds mijkUr gh funku djuk pkfg, 

fQj fpfdRld jksxh dks ogh vsks"kf/k nsrk Fkk tks mipkj esa 

lgk;d gksrh FkhA esxLFkuht us Hkh vius fooj.k esa fpfdRldks 

ds fo"k; esa fy[kk gS fd fpfdRldks dks lekt esa çfr"Bk çkIr 

FkhA bues Je.k Hkh gksrs Fks tks fd lU;klh Fks] ijUrq 

fpfdRld dk dk;Z djrs FksA ;s fpfdRld vks"kf/k dh vis{kk 

Hkkstu }kjk jksxksa dh fpfdRlk ij vf/kd /;ku nsrs FksA36 

ckS) /keZ O;kf/k ds de ls de vkB dkj.kksa dk mYys[k fd;k 

x;k37ƒ½ okr dk fcxM+ tkuk] „½fiÙk dk fcxM+ tkuk] …½dQ 

dk cn tkuk †½lfUuikr dk nks"k gksuk ‡½ _rqvks dk cnyuk 

ˆ½ [kku iku esa xMcM ‰½ oká ç—fr ds nwljs çHkko Š½ vius 

deksZ dk Qy gksuk ;g vkB dkj.kksa O;fä d¨ O;kf/kxzLr dj 

nsrs gS vPNk fpfdRld bu dkj.kksa dks igpku dj fpfdRlk 

djrk gS ftues ls deZ Hkh Fkk- ckS) /keZ deZ ç/kku gS deZ ds 

fo"k; esa cq) us euksoSKkfud rF; çLrqr fd;k gS muds 

vuqlkj gekjk lHkh dk;ksZ dk lw=/kkj eu gksrk gS ;fn gekjk 

eu xyr fn'kk esa lksp dj O;ogkj djrk gS rks og fu'p; 
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gh nq[kh gksxk vkSj d"V ikrk gS vkSj blds foijhr ;fn lPps 

eu ls dk;Z djrk gS rks og lnk lq[kh jgrk gS38,d ;g 

ekU;rk gS fd tks dqN Hkh gksrk gS og lc iqjkus deksZ dk gh 

ifj.kke gS ysfdu cq) bldk [kaMu djrs gS D;ksfd cq) ds 

vuqlkj ;g ekU;rk HkkX;okn dks cnkok nsrk gS 39 çkjEHk esa 

tu lkekU; dh ;g /kkj.kk Fkh dh O;kf/k O;fä ds xyr deksZ 

ds QyLo:i gksrh gS ftues Hksksfrd ifjfLFkfr;ksa Hkh lfEefyr 

gksrh gS blds vfrfjä f=nks"kks esa vlarqyu gS40_rqvks esa 

ifjorZu dk çHkko] [kku iku esa ykijokgh vFkok vfu;ferrk 

vkdfLed nq?kVuk bR;kfn41 'kjhj esa fLFkr okr fiÙk dQ vkSj 

ikapks egkHkwrks dk ijLij la;kstu vkSj larqyu dk LokLF; ds 

lkFk xgjk lEcU/k Fkk ,flfMVh vkSj vYlj dk eq[; dkj.k 

fiÙk gS tks O;fä ds [kkyhisV esa vlarqfyr gksdj O;kf/k dks 

mRiUu djrk gS  

jksx dh mRifIr O;fä }kjk xzg.k djus okys Hkkstu dk 

;ksxnku jgrk gS D;ksfd O;fä ;fn vf/kd ek=k esa Hkkstu 

xzg.k djrk gS rks 'kjhj esa mifLFkr çk.k ok;q vkSj vkiku ok;q 

esa #dkoV iMrh gS volkn gksrk gS vkyL; vkSj fuæk esa o`f) 

vkSj ijkØe esa {kh.krk vkrh gS ftl çdkj ls vf/kd Hkkstu 

vuFkZ dh tM gS mlh çdkj ls vR;Ur vYi Hkkstu Hkh LokLF; 

ds fy, gkfudkjd gksrk gS D;ksfd blls 'kfä {kh.k gksrh gS 42  

f=nks"k okr fiÙk vkSj dQ f=nks"kks esa ls fdlh Hkh nks"k dk 

çdksi Hkh jksx mRiUu djus esa lgk;d gksrk gS 'kjhj esa okr 

fiÙk ,oa dQ esa ls ftl nks"k dk çdksi gksrk gS mlh ds leu 

gsrq fpfdRld mipkj djrk gS 43 euq"; çk; O;kf/kxzLr vius 

xyr fnup;kZ] xyr [kku&iku ds dkj.k gh gksrk gS fofHkUu 

/keksZ esa O;kf/kxzLr gksuk Hkxoku dk n.M le>k tkrk gS tcfd 

nwljs 'kCnksa esa O;fä dk çkd`frd thou ;kiu ls vyx gVdj 

vU; ekxZ dk vuqlj.k djuk gksrk gS ljy 'kCnksa esa ;g dgk 

tk ldrk gS fd O;fä dk LoLFk gksuk mldh fuR; dk 

vuq'kkflr fnup;kZ /;ku] çkFkukZ] larqfyr isksf"Vd Hkkstu44 

O;k;ke bfR;kfn dk lekos'k gksuk gS tks fd ,d LoLFk 'kjhj 

ds lkFk gh lkFk 'kq) vkRek o efLr"d dk Hkh fuekZ.k djrk 

gSA ckS) /keZ ds vuqlkj fdlh Hkh O;kf/k dk mipkj djus ls 

iwoZ ml O;kf/k dk dkj.k [kkstuk FkkA Xyku ioZ ¼O;kf/k dk 

dkj.k [kkstuk½ vkSj Hks"t; nku ¼vsks"kf/k forj.k½A ckS) la?k o 

fogkjksa esa ckS) fHk{kqvks ckS) fHk{kqf.k;ks ds lkFk nSfud fnup;kZ 

esa ;g çfØ;k viukrs FksA45 pqYYoXx esa ,sls vusd mnkgj.k 

çkIr gksrs gS tks fd fHk{kq vkSj fHk{kqf.k;ks ds nSfud thou esa 

LokLF;] LoPN jgus ds mik;ks dk çcU/k fdl çdkj gksrk Fkk] 

bu lc ij çdk'k Mkyrs gS ftlls mudh LokLF; ds çfr 

tkx:drk çdV gksrh gS fo'ks"k :i ls ikuh dks mcky dj 

ihuk 46 pkjks rjQ okrkoj.k dh LOPNrk] O;fäxr LOPNrk tSls 

fd uk[kwuks dks dkVuk] nUr /kkou] fuR; Luku vkfn dk ikyu 

fd;k tkrk FkkA 47LoLFk O;fä ls rkRi;Z ;g ugh gS fd og 

O;fä O;kf/k eqä gS oju LoLFk ls rkRi;Z O;fä ds thou esa 

fujUrjrk vkSj fØ;kRedrk ls gh tks fd O;fä dks fujarj 

vkxs cnus esa] u;s jkLrsa [kkstus esa lgk;d gksrh  

ckS) lkfgR; esa mipkj ds lkFk gh O;kf/k dk 'kjhj esa ços'k gh 

u gksus ik, blfy, LoLFk jgus ds vusd çdj.kksa dk mYys[k 

feyrk gS tks fd LoLFk thou ;kiu ds fy, vfr vko';d gS 

tks fpfdRldh; mipkj ds vk/kkj LrEHk Hkh çrhr gksrs gS 

euq"; dh thoup;kZ gh mldks LoLFk j[kus esa lgk;d gksrh gS 

blfy, LoPN [kku iku fu;fer fnup;kZ /;ku vkfn os 

vko';d igyw gS ftlds fujarj ç;ksx ds }kjk euq"; O;kf/k;ks 

dks vius ls nwj LoLFk jg ldrk gS vkgkj vkSj fnup;kZ dks 

cq) us fo'ks"k egRo çnku fd;k gS muds vuqlkj vkgkj dk 

xyr p;u vfr [kku iku vkyL; vkfn vknrs Hkh O;kf/k dks 

cnkok nsrh gS bues cqf)eku ds }kjk lgh la;kstu o~ O;ogkj 

ls O;kf/k ls vius dks cpk fy;k tkrk gS48  

ckS) /keZ ds vuqlkj O;kf/k vkSj LokLF; dk dsaæ fcanq Lo;e 

ekuo dk eu vkSj ef"r"d gS blfy, ckS) /keZ euq"; ds LoLFk 

'kjhj ds lkFk gh lkFk LoLFk eu dk Hkh /;ku esa j[krk gS 

ftldks LoLFk vsks"kf/k vkSj fopkjks ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA 

ckS) /keZ loZçFke eu dks gh egRo nsrk gSA49 blds vuqlkj 

eu gh leLr O;kf/k;ks dks tUe nsrk gS eu vkSj LokLF; ds 

e/; ,d lEcU/k gS tks fd O;fä ds orZeku vkSj Hkfo"; nksuksa 

dks gh çHkkfor djrk gSA cq) ds vuqlkj euq"; ds eu dh 

rhu voLFkk;s O;kf/k mRiUu djus esa lgk;d gksrh gSA ÁFke 

r`".kk50 f)rh; vgadkj r`rh; mis{kkA ckS) /keZ ds vuqlkj 

loZçFke O;fä dks eu dh bu rhu O;kf/k;ks dks lekIr dj 

mipkj djuk pfg;s ckS) /keZ esa cq) ,d oS| 51muds /keZ dks 

vsks"k/k] fogkjksa dks vsks"k/kky;] fHk{kq fHk{kqf.k;ks dks ifjpkfjdk] 

vkSj lHkh O;fä;ksa dh rqyuk jksxh ls dh xbZ ckS) fopkj/kkjk 

esa 'kjhj dh rqyuk ,d efUnj ls dh xbZ gS] ftl çdkj efUnj 

dks lEeku nsdj mls ifo= j[kk tkrk gS mlh çdkj ls 'kjhj 

dks Hkh ifo= o LoLFk j[kus dk ç;kl djuk pkfg,A O;fä ds 

O;kf/kxzLr gksus ij mipkj ds fy, ckS) fopkj/kkjk ds vuqlkj 

‰å@ eu ds mipkj ds }kjk] „å@ouLifr;ksa rFkk vsks"kf/k;ks 

ds }kjk] ƒå@larqfyr o iks"kd Hkkstu ds }kjk fd;k tk ldrk 

ekuo viuk thou ;kiu çkd`frd lalk/kuks dh lgk;rk ls 

djrk gS rks mldk bE;wu flLVe etcwr gksrk gS vkSj ;g 

etcwr bE;wu flLVe mldh vusd O;kf/k;ks ls j{kk djrk gSA  

ckS) lkfgR; esa vsks"kf/k ds fy, çk; çkd`frd lalk/kuks ij 

vf/kd cy fn;k tkrk FkkA iqjkru ckS) xzaFkks esa Hkh okuLifrd 

vsks"kf/k;ks dk Hkh lk{; feyrs gSAckS) xzaFkks ds v/;;u ls Kkr 

gksrk gS fd vsks"kf/k;ks ds fuekZ.k ds fy, ukukfo/k tMhcqVh 

rsyksa] /k`r] yo.k] {kkj] fgaxw] ewy] Nky vkfn dk ç;ksx fd;k 

tkrk Fkk vkSj ?kko® dh fpfdRlk ds fy, fofo/k çdkj ds ysi 

cuk;s tkrs Fks52 fou;fiVd esa O;kf/k eqfä ds fy, o{̀k®] 

yrkvksa] iq"iksa Qyks vkfn dk ç;ksx dk o.kZu feyrk gSA 

egkoXx ds vkjEHk esa vkS"kf/k ds fofHkUu oxksZ esa foHkä fd;k 

x;k gS ftues ,d oxZ esa ouLifr;k¡ Hkh lfEefyr gSA ouLifr 

dk vsks"kf/k ds :i esa fofHkUu çdkj ls ç;ksx fd;k tkrk jgk gS 

tSls fd tM+53] iÙkh54] d"kk;55] vkSj Qy56A ckS) lkfgR; 

tkrd esa Hkh fofHkUu ouLifr;ksa dk Kku gksrk gS ftudk 

fpfdRldh; egRo Fkk bu ouLifr;ksa esa fofHkUu çdkj ds o`{k 

Qwy] Qy vkfn gksrs FksA ftues ls dqN taxyks esa iSnk gksrs Fks 

vkSj dqN mxk;s tkrs FksA egkoslrj tkrd o egkmeXx 

tkrd esa e/kqd ¼egqvk½ iul ¼dVgy½ rky ¼rkM+½ v'oRFk 

¼ihiy½ foHkhrd ¼,d çdkj dh vsks"kf/k½ gjhrd ¼gjZ vsks"kf/k½ 

iyk'k] 'kh'ke] vkfn dk mYys[k gSA 57ouLifr;ksa ds foLr`r 

foospu ckS) lkfgR; esa Hkh n`f"V xkspj gksrs gS tks leLr ekuo 

tkfr dks LoLFk j[kus esa lgk;d gksrs FksA çfl) fpfdRld 

thod us viuh f'k{kk iw.kZ gksus ds mijkUr tc xq# ls xq# 

nf{k.kk ds fy, dgk rks rc xq# us ,d ,slk isks/kk ysus dks 

dgk ftles dksbZ fpfdRldh; xq.k u gks iwjs uxj dh ifjØek 

djus ds mijkUr thod us dksbZ Hkh ,slk isks/kk ugh ik;k ftles 

dksbZ fpfdRldh; xq.k u gksA58 

vsks"kf/k foKku ds lkFk gh lkFk 'kY;fpfdRlk ,oa Losn deZ59 

ds Hkh mnkgj.k ;= r= feyrs gS 'kY; fpfdRlk dh æf"V ls 

ckS) fHk"kd jkt ls lEekfur thod dk uke çfl) gS mUgksaus 

lj nnZ HkxUnj 'kjhj jksx dkeyk vkfn fo"ke jksxksa ds fuokj.k 

ds fy, fo'ks"krk ikbZ Fkh thod ckSí dky dk loZJs"B oS| 

FkkA] mldh fpfdRlk lEcU/kh vnHkqr lQyrkvks dk o.kZu ckSí 

lkfgR; esa çkIr gksrk gSA thod us flj dh O;kf/k d¨ jksxh ds 
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flj dh 'kY;fpfdRlk djds nks —fe;ks dks ckgj fudkydj 
mipkj fd;kA60 blh çdkj ls ,d lsB ds mnj fodkj dks nwj 

djus ds fy,] mnj dh 'kY;fpfdRlk djds vk¡rks dks iqu% 

;FkkfLFkfr dj fn;k FkkArRi'pkr Ropk dks feykdj ml ij 

eyge yxk fn;kA thod oS'kkyh] lkdsr] dk'kh] mTtSu vkfn 

çns'kks esa tkdj egktuksa ds jksxksa dh fpfdRlk fd;k djrk 

FkkA61 thod us jktk fcEclkj dks muds vklk/; jksx ls eqä 

fd;k bl i'pkr thod dks jktoS| ds :i esa fu;qä fd;k 

x;k] lkFk gh lkFk mudks cq) dk fpfdRld Hkh cuk;k x;kA 

thod us cq) ds iSj dh 'kY;fpfdRlk djds cq) dks O;kf/k 

eqä fd;k Fkk 62A vofUr ds jktk ç/kksr tc ikaMq jksx ls 

xzflr Fks] rks jktk fcEclkj us vius jktoS| thod dks mudh 

fpfdRlk ds fy, Hkstk FkkA63 fpfdRlk ds {ks= esa jlk;u 'kkL= 

ds fodkl dh vko'drk Fkh vkpk;Z ukxktqZu us ikjs dks 

cukdj jklk;fud lfEeJ.k ds Kku esa ozf) dh Fkh ukxktqZu 

vks"kf/k fuekZ.k ds vPNs Kkrk FksA ckS) ;qxhu lezkV v'kksd us 

LFkku LFkku ij vsks"k/kky; [kqyok;s vkSj mÙke tM+h cwfV;ksa 

fons'kks ls eaxokbZA  

ckS) fpfdRlk foKku esa 'kjhj dh j{kk xqIr ;a= vsks"kf/k lEcU/kh 

/kkrq;s 'kY; fpfdRlk vkSj tM+h cwfV;ksa dk mYys[k feyrk gS 

mipkj gsrq vks"kf/k ds vfrfjä eU=ks dk ç;ksx fd;k tkrk Fkk 

liZ na'k ls mipkj ds fy, cq) us egke;wjh eU= ds ç;ksx dk 

funsZ'k fn;k egkdfo v'o?kks"k dk er gS fd ftl rjg unh ds 

çpaM osx dks igkM+ jksd ysrk gS mlh çdkj eU=c) fo"k/kj 

iaxq gks tkrk gS 64  

cq) us loZ= Hkze.k djrs gq, vius rdZiw.kZ fopkjks ds }kjk ,d 

uohu csks) /keZ çlkfjr fd;k ftldks leLr ekuo lekt us 

lg"kZ viuk fy;kA bl uohu csks) /keZ uss fpfdRlk foKku d¨ 

Hkh çHkkfor fd;kA csks) /keZ es fpfdRlk foKku ds Áfr ,d 

fo'ks"k yxko fn[kykbZ nsrk gS ckS) fHk{kqvkssa us tu lkekU; ds 

fy, fpfdRld ds dk;Z ds] lkFk gh vius LokLF; ,oa vius 

lkFkh fHk{kqvks ds LokLF; dk /;ku j[kk blds çR;{k lk{; la?k 

vkSj fogkjksa esa fn[krs gS tgk ckS) fHk{kq mipkj djrs gq, feyrs 

gSA65 fDyQksMZ Vh us viuh iqLrd ÞfrCcru cqf)LV esfMlu ,aM 

lkbdsVªh Þ esa crk;k fd fpfdRlk foKku vkSj ckS) fopkj/kkjk 

,d nwljs ds fodkl esa lgk;d jgsAckS) /keZ us vius fopkjks 

ds lkFk gh bl fpfdRlk foKku dks iwjs fo'o esa çlkfjr dj 

leLr fo'o dks vsks"kf/k ds çkphu Kku ls ifjfpr djkdj 

euq"; dks lq[kh thou çnku djus ,d egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkbZA ckS) /keZ esa fpfdRlk foKku ds çfr yxko bruk 

vf/kd fn[kkbZ nsrk gS fd fuokZ.k dh rqyuk Hkh vk©s"kf/k ls dj 

nh xbZ gSA cq) us lalkj esa O;kIr nq%[k vkSj nq%[kdj 

ifjfLFkfr;ksa ls æohHkwr gksdj ekuo dks ml lUekxZ fn[kkus dh 

fu;fr ls /keksZins'k fn;k] ftldk fo"k; vR;ar O;kid vkSj 

y{; Fkk yksd dY;k.kA ckS) /keZ us yksxks dks va/kfo'okl ls 

nwj dj mUgsa gsrqokn dh vkSj çsfjr fd;k mudk ;g n`f"Vdks.k 

fpfdRlk foKku ds çfr vkd"kZ.k mRiUu djus esa lgk;d fl) 

gqvkA ckS) /keZ o fpfdRlk foKku çkd`frd :i ls ,d nwljsa 

ls tqMs gq, gSA ckS) /keZ o~ fpfdRlk foKku nksuksa dk mís'; 

leku gS vr,o lEiw.kZ ckS) fopkj/kkjk esa fpfdRlk foKkuds 

çfr vfrfjä >qdko ds lkFk gh fpfdRlk foKku dh iw.kZrk Hkh 

fn[kkbZ nsrh gSA ckS) fopkj/kkjk dk fpfdRlk foKku ds {ks= ds 

fofHkUu vk;keksa esa pkgs og v/;;u iífr gks vsks"k/kh; Kku gks 

;k jksxh dh lsok gks vFkok fpfdRldh; i)fr;k¡ bldk ÁHkko 

Li"V :i esa fn[kkbZ nsrk gS igys tks fpfdRlk i)fr /kkfeZd 

deZdk.Mksa esa gh lhfer Fkh vc og rdZ vkSj vsks"kf/k;ks ds 

fofHkUu ç;ksxksa ij vk/kkfjr gks xbZ fpfdRlk foKku ds {ks= esa 

bl çdkj ds ØfUrdkjh ifjorZuksa dk iwjk Js; ckS) /keZ dks 

tkrk gS ftlus fpfdRlk foKku dks ,d u;s loksZÙke f'k[kj 

ij igqpk fn;k ftlds dkj.k bls fpfdRlk foKku dk Lof.kZe 

le; dgk tk ldrk gS ;g lHkh rF; vkt Hkh Hkkjr dks 

fo'o esa x©sjokfUor djus ds lkFk gh lkFk ,d fo'ks"k LFkku 

çnku djrs gSA  
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