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x.ks”k “kadj fo|kFkhZ : i=dkj ds :Ik esa 

MkW0 fefFkys”k flag 

izoDrk ¼jktuhfr foKku½] ds0 ds0 ih0 th0 dkyst] bVkok] mÙkj çns'k] HkkjrA 

 
 

izLrkouk 

i=dkfjrk fdlh Hkh jk’Vª ;k ns”k dh izsj.kknkf;uh “kfDr gksrh 

gSA i=dkfjrk lkekftd tkx#drk dh txexkrh fdj.k gSA 

lekpkj i=ksa esa dsoy lekpkj gh izdkf”kr ugha gksrs oju~ er 

;k fu.kZ; Hkh izdkf”kr gksrs gSaA lekpkj i=ksa eas lEikndh; 

fVIif.k;k¡ cM+h egRoiw.kZ gksrh gS] ftuesa lEiknd] vkfFkZd] 

lkekftd] /kkfeZd rFkk jktuhfrd fLFkfr;ksa ij eqDr efLr’d ls 

viuk fopkj O;Dr dj ldrk gSA vr% lekpkj Ik= jk’Vª dks 

izsj.kk Hkh nsrs gSa vkSj fn”kk&funsZ”ku Hkh djrs gSaA Hkkjr esa 

^LorU=rk vkUnksyu* dks i=dkfjrk ds }kjk gh “kfDr feyhA 

i=dkfjrk us gh ns”k ds lqIr LokfHkeku dks tkxzr fd;k rFkk 

mUgsa ;g izsj.kk nh fd LorU=rk] jk’Vªh; vkSj ,drk tSls thou 

ewY; gh euq’; ds vfLrRo dks lqjf{kr j[k ldrs gSaA jk’Vªh; 

Hkkouk o tuer dks cukus dk egku dk;Z lekpkj i=ksa }kjk gh 

laHko gks ldkA 

fgUnh i=dkfjrk eaas Jh x.ks”k “kadj fo|kFkhZ rFkk muds ^izrki* 

dk ;ksxnku lnSo Lej.kh; vkSj izsj.kk dk fcUnq cuk jgsxkA 

dkuiqj ls ^izrki* igys lkIrkfgd #i ls fudyk vkSj ckn esa 

nSfud gqvkA blds izFke vad esa x.ks”k th us i=dkfjrk dk tks 

n`f’Vdks.k mifLFkr fd;k] mlls muds mPp vkn”kksZa ,oa y{;ksa 

dk ifjp; fey tkrk gSA  

vf/kdka”k yksx x.ks”k”kadj fo|kFkhZ dks i=dkj thou ls gh 

tkurs gSA egkjktk izrki dks lkeus j[kdj fuHkhZdrk] ohjrk 

rFkk d’V lgus dh /khjrk x.ks”k th ds i= ^izrki* esa ns[kus dks 

feyrh gSA egkjktk izrki vkSj x.ks”k th ds lekpkj i= ^izrki* 

ds pfj= esa le;kuqdwy lekurk ns[kus dks feyrh gSA x.ks”k th 

us LOk;a fy[kk gS& ^^ fQj ogh n`”; vkSj ogha dk;ZA le; ds 

ifg;s ?kwes vkSj fpRrkSM+ dh Lora=rk nsoh us n;k ls funZ;rk ls 

fQj viuk [kIij gkFk esa fy;kA ^izrki* esa ns”k dh vkRek cksyrh 

FkhA mRrj Hkkjr eas fczfV”k lRrk dks ftl #i esa ^izrki* us 

pqukSrh nh] mlls fczfV”k lRrk dh uhac fgy x;hA  

x.ks”k th us i=dkfjrk izf”k{k.k vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh dh 

^ljLorh* if=dk] lqUnjyky ds ^Hkfo’;* rFkk ekyoh; th ds i= 

^vH;qn;* esa fy;k FkkA vkidk izFke ys[k ^fgrokrkZ* esa ijkM+dj 

th us bl lrh ds izFke n”kd esa izdkf”kr fd;k FkkA x.ks”k th 

dk ^izrki* vkSj izrki dk;kZy; ns”k dh vktknh ij ej feVus 

okys uo;qodksa dk izsj.kk ,oa izf”k{k.k dsUnz cu x;k FkkA x.ks”k 

th ds fe= rFkk lg;ksxh iafMr ckyd̀’.k “kekZ ^uohu* dk dFku 

gS fd ^^uo;qodksa dk ij[kuk] mUgsa vkJ; nsuk mUgsa vuqizkf.kr 

djuk vkSj muds thou dks cukuk x.ks”k “kadj th dh fo”ks’k 

ckr FkhA og vn~Hkqr FksA fdlh izdkj dk izyksHku mUgsa fMxk ugha 

ldrs FksA lu~ 1913 ls 1930 rd bl ns”k esa dksbZ Hkh ,slk 

vkUnksyu ugha gqvk ftldk izpkj&izlkj vkSj vkaf”kd usr`Ro 

x.ks”k “kadj fo|kFkhZ us u fd;k gksA** 

^^izrki** dk;kZy; esa gh ;qod Hkxr flag dks jk’Vªh;rk rFkk 

ØkfUrdkfjrk dh izsj.kk feyh FkhA iafMr ek[kuyky prqosZnh 

iafMr ckcwjke] fo’.kq ijkM+dj vkfn ls x.ks”k th dh gkfnZd 

?kfu’Vrk FkhA 

vej “kghn x.ks”k”akdj fo|kFkhZ ,sls egku lEiknd gq, gS] 

ftUgksaus lkEiznkf;d ln~Hkko rFkk ,drk ds fy, vkRe cfynku 

fd;kA vkids fu/ku dk lekpkj lqudj egkRek xka/kh us 

^O;ax&bf.M;k* esa fy[kk Fkk] ^^mudk [kwu fgUnw&eqlyekuksa ds 

fnyksa dks tksM+us ds fy, lhesUV cusxkA** lu~ 1931 esa 25 ekpZ 

dks dkuiqj Hkh’k.k naxs esa f?kjs gq, eqlyeku ifjokjksa dh j{kk ds 

fy, x.ks”kth us viuh vkRegqfr nhA naxs dh vkx dks QSyus ls 

jksdus ds fy, x.ks”k th ds lkFk eqfLye Lo;alsod Hkh FkkA 

og vius Hkkb;ksa dks le>krk jgk fd bl egkiq#’k us lSdM+ksa 

eqlyekuksa dks cpk;k gSA mRrsftr eqlyekuksa us vius j{kd dks 

Hkh ugha igpkuk vkSj ik”kfod phRdkj djrs gq, mu ij VwV 

iM+sA fo|kFkhZ th us vius cf/kdksa ds lkeus flj >qdk dj tks 

vfUre “kCn dgs os ;ksa gSa] ^^;fn esjs [kwu ls gh lhasps tkus ls 

fgUnw&eqfLye ,drk dk ikS/kk c<+ lds vkSj rqEgkjh [kwu dh 

I;kl cq> lds rks esjk [kwu dj MkyksA** 

^^vkpk;Z f}osnh th ds laLej.k uked ys[k esa Jh ln~xq#”kj.k 

th voLFkh us fy[kk gS fd& ^^LoxhZ; x.ks”k “kadj ds izfr mUgsa 

¼f}osnh th dk½ cM+k Lusg FkkA fgUnw&eqfLye naxs esa muds ekjs 

tkus dk lekpkj lqudj og dkuiqj vk;sA izrki izsl x;s ftl 

dqlhZ ij x.ks”k th cSBdj dke fd;k djrs FksA mlds ikl [kMs 

gksdj jks fn;sA xnxn d.B ls dgus yxs fd lkjs Kku vkSj 

fojfDr dh ckrkZ eq>s lkaRouk ugha ns ikrsA eSa cgqr {kqC/k gw¡A 

xq# dk f”k’; ds izfr ;g izse cgqr de ns[kus dk feyrk gS vkSj 

tc dHkh Hkh f”k’; bl izse dks ik tkrk gS rks mlds egku gksus 

ij tjk Hkh lUnsg ugha jg tkrk gSA bl izdkj x.ks”k th us 

i=dkfjrk dh f”k{kk ftl xq# ls ik;h mlh dh vkKk ikyu esa 

viuk lc dqN yqVk fn;kA 

i=dkfjrk dks ftl vFkZ esa x.ks”k th le>rs FksA bldk vuqeku 

lgt gh yxk;k tk ldrk gSA fdUrq mUgksaus Lo;a bldh Li’V 

O;k[;k dh gS rFkk bl izdkj vius vkn”kZ egkjk.kk izrki rFkk 

vius xq# f}osnh th ds fopkjksa ls viuk leUo; LFkkfir fd;k 

gSA  

^^i=dkj dk nkf;Ro** uked i= esa x.ks”k th us fy[kk gS&^^ 

lalkj ds vf/kdka”k lekpkj i= /kuoku yksxksa }kjk lapkfyr gksrs 

gSA vius lapkydksa ;k muds ny ds fo#) lR; ckr dguk rks 

cgqr nwj dh oLrq gSA muds i{k leFkZd ds fy, os gj rjg ds 

gFkdaMksa ls dke ysuk viuk vko”;d dke le>rs gSA** 

^^vkt vius ân; esa ubZ&ubZ vk”kkvksa dks /kkj.k djds vkSj vius 

mn~ns”;ksa ij iw.kZ fo”okl j[kdj ^^izrki** deZ{ks= esa vkrk gSA 

leLr  ekuo  tkfr  dk dY;k.k gekjk ijeksn~ns”; gS vkSj bl 

mn~ns”; dh izkfIr dk ,d cgqr cM+k vkSj cgqr t:jh lk/ku ge 

Hkkjr o’kZ dh mUufr dks le>rs gSaA mUufr ls gekjk vfHkizk; 

ns”k dh d̀f’k] O;kikj] fo|k] dyk] oSHko] eku] cy] lnkpkj vkSj 

lPpfj=rk dh òf) ls gSA Hkkjr dks bl mUurkoLFkk rd 
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igq¡pkus ds fy;s vla[; m|ksxksa] dk;ksZa vkSj fØ;kvksa dh 

vko”;drk gSA buesa ls eq[;r% jk’Vªh; ,drk] lqO;ofLFkr] 

lkoZtfud vkSj lokZaxiw.kZ f”k{kk dk izpkj] iztk dk fgr vkSj 

Hkyk djus okyh lqizcU/k vkSj lq”kklu dh “kq) uhfr dk jkt 

dk;ksZa esa iz;ksx] lkekftd dqjhfr;ksa dk fuokj.k rFkk 

vkRekoyEcu vkSj vkRe&”kklu esa n`<+&fu’Bk gSA ge bUgha 

fl)kUrksa vkSj lk/kuksa dks viuh ys[kuh dk y{; cukosaxsA ge 

viuh izkphu lH;rk vkSj tkrh; xkSjo dh iz”kalk djus esa fdlh 

ls ihNs u jgsaxs vkSj vius iwT;uh; iq#’kksa ds lkfgR; n”kZu] 

foKku vkSj /keZ&Hkko dk ;”k lnSo xkosaxsA fdUrq viuh tkrh; 

fucZyrkvksa vkSj lkekftd dqlaLdkjksa rFkk nks’kksa dks izdV djus 

esa ge dHkh cukoVh tks”k ;k elygr&oDr ls dke ysaxs] D;ksafd 

gekjk fo”okl gS fd feF;k vfHkeku tkfr;ksa ds loZuk”k dk 

dkj.k gksrk gSA fdlh dh iz”kalk ;k viz”kalk] fdlh dh ?kqM+dh 

;k /kedh gesa vius lqekxZ ls fopfyr u dj ldsxhA 

lkEiznkf;d vkSj O;fDrxr >xM+ksa ls ^izrki* lnk vyx jgus dh 

dksf”k”k djsxkA  

Jh x.ks”k “kadj fo|kFkhZ ds 25 ekpZ ds cfynku dk Lej.k djrs 

gq;s Jh ek[kuyky prqosZnh us tks mn~xkj O;Dr fd;s Fks os bl 

izdkj gSa] ^^ml fnu fgUnh lalkj us viuk tkToY;eku orZeku 

[kks;kA Hkkjrh; i=dkj txr us ,d vkn”kZ izsjd [kks;k] 

fHkUu&fHkUu {ks=ksa esa ifjfLFkfr;ksa ls tw>us okys dk;ZdrkZvksa us 

viuk usrk vkSj laj{kd [kks;k vkSj fgUnw eqfLye esy esa vktkn 

Hkkjr dh >kadh ns[kus okys egkRek xk¡/kh us lkEiznkf;d Øwjrk 

dh osnh ij og migkj [kks;k] ftldh mTtoy ifo=rk] csnkx 

bZekunkjh vkSj fueZy leiZ.k ij dqjckuh Lo;a dqjcku jghA ekpZ 

dh og 25oha rkjh[k D;k lu~ 1931 ls igys Hkh bruh fu’Bqj gqqbZ 

FkhA**  

x.ks”k th ds ^izrki* dk mYys[k djrs gq, Jh ek[kuyky prqosZnh 

dgrs gSa] ^izrki* ,d fnu mudh “kfDr Fkk] nwljs fnu fgUnh 

txr~ dh J)k cuk vkSj og mudh “kqHk&Le`fr gSA i=dkj dyk 

ds fgUnh Lo:Ik ds ^izrki* uked jk’Vªeap ls x.ks”k th us dk;jksa 

dks ns”k ?kkrdksa dks] egyksa dks] eqdVksa dks] vR;kpkfj;ksa vkSj 

LokfFkZ;ksa dks yxkrkj pqukSfr;ka nha vkSj ifj.kke esa rykf”k;k¡] 

vieku] vFkZgkfu vkSj dkjkxkj lgsA  

Jh x.ks”k “kadj fo|kFkhZ us ns”k&HkfDr dk tks vkn”kZ j[kk] mls 

orZeku j.kuhfrKksa dks Lej.k j[kuk pkfg, rFkk ns”k dh u;h 

ih<+h dks izsj.kk ysuh pkfg,A i=dkfjrk ds {ks= esa mUgksus tks 

fuHkhZdrk rFkk n`<+rk O;Dr dh og vuqie vkSj vkn”kZ gSA tks 

yksx fo”kq) ØkfUr ds mikld Fks mudh Hkh lgk;rk x.ks”k th 

djrs FksA bl izdkj ^izrki* ds ek/;e ls fgUnh dh i=dkfjrk 

dk R;kx ijEijk vkSj Økafrdkfjrk dk bfrgkl cu jgk FkkA 

/kfud “kfDr;ka tc Hkh izrki ij gkoh gksrh rc x.ks”k th Li’V 

dgrs gSa fd eSa fdlh Hkh ewY; ij ^izrki* dks ^izrki* ds }kjk 

xjhcksa dh “kfDr dks ijkftr ugha gksus nw¡xkA  

Lo;a vius thou esa bUgha vkn”kksZa dks mrkjdj] mUgksus vdFk 

ifjJe ls ^izrki* dks fgUnh dk loZJs’B lekpkj&i= cuk fn;kA 

lekpkj i=ksa dk lekt ds izfr cgqr cM+k nkf;Ro gS vkSj mldk 

fuokZg] dsoy R;kx ls gh lEHko gS ;g Lo;a vius lQy thou 

esa izekf.kr dj Lo0 fo|kFkhZ th tks ,d lR; izfrikfnr dj x;s 

og gSa] fd vkpj.k ds {ks= esa ;g rc gh lEHko gS tc ge 

^^efr&xfr esa lnSo “kq) jgsaA** 

blesa dksbZ lUnsg ugha fd vkt fgUnh i=dkfjrk ds {ks= esa gesa 

loZlk/kkj.k ds fgr dh lPph Hkkouk ;nk dnk gh ns[kus dks 

feyrh gSA ;fn dgha vU;k; ds fo#) dksbZ Loj iz[kj gksrk gS 

rks mlesa Hkh ,d nCcwiu ,oa lgeh lh fojks/kh xw¡t jsax jgh Fkh 

utj vkrh gSA [kjh i=dkfjrk ds nks iyM+s gSa] bls gesa Lej.k 

j[kuk pkfg,A izek.k nsus esa tc igys gesa vius LokFkZ dh fpUrk 

jgrh gS] dgha ,slk u gks fd izek.k nsus esa ge “kklu rU= dks 

dqfir dj nsaA i=dkj tc rd Lo;a vius foods ls dke u ysa 

og dHkh ,d lQy i=dkj ugha gks ldrkA Lo0 fo|kFkhZ th us 

foosd”khyrk dks i=dkfjrk dk vfuok;Z vax ekuk gSA iSlk 

dekuk gh i=dkfjrk dk /;s; u gks] mldk eq[; mn~ns”; gks 

yksdlsokA  
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