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izkphu Hkkjr esa lrh izFkk% ,d leh{kkRed v/;;u 

eukst flag ;kno 

            “kks/kkFkhZ] izkphu bfrgkl] laLd`fr ,oa iqjkrRo foHkkx, bykgkckn fo”ofo|ky;] bykgkckn] mÙkj çns'k] HkkjrA 

 
 

izLrkouk 

lrh izFkk izkphu Hkkjr esa izpfyr ,d ,slh dqizFkk Fkh] ftlds 

vUrxZr fo/kok&L=h vius e`r ifr ds lkFk fprk esa ty ejrh 

FkhA ;|fi ^lrh* dk “kkfCnd vFkZ lR; ij fLFkj jgus okyh 

ukjh gS] rFkkfi ^lrh^ 'kCn dk mYys[k izk;% fo/kok }kjk e`r ifr 

ds lkFk izk.k&R;kx djus ds vFkZ esa feyrk gSA ^lrh* 'kCn dh 

vfHkO;fDr ds fy, izkphu lkfgR; esa ^vUokjksg.k^ ¼e`r ifr ds 

lkFk fprk ij p<+uk½ ^lgej.k* ¼e`r ifr ds lkFk ejuk½] 

^lgxeu*¼èr ifr dk vuqxeu djuk ½ vkSj ^vuqej.k* ¼izokl esa 

jg jgs ifr dh èR;q dk lekpkj feyus ds i'pkr~ izk.k&R;kx 

djuk½ vkfn 'kCn iz;qDr gq, gaSA lrh izFkk dh vo/kkj.kk ds 

ihNs] tks izsjd rRo dk;Z dj jgk Fkk] og ;g Fkk fd ifr&iRuh 

dk lEcU/k thforkoLFkk esa vR;Ur izxk<+ vkSj ikou gksrk gS rFkk 

ifr dh eR̀;q ds ckn ijyksd vkSj tUekarj esa Hkh ;Fkkor cuk 

jgsA vr% lrh 'kCn dh vfHkO;atuk esa e`r ifr ds izfr   

fo/kok&L=h dk vuqie vuqjkx] R;kx vkSj cfynku ifjyf{kr 

gksrk gSA ysfdu iz'u ;g mBrk gS fd ;g vuqjkx] R;kx vkSj 

cfynku flQZ iRuh ds fy, gh D;ksa Fks\ ifr ds fy, D;ksa ugh 

Fks\ tcfd ;g ,d oSKkfud ,oa loZfofnr rF; gS fd ekuo ds 

l`tu esa ifr&iRuh ;k L=h&iq:"k nksuksa dk leku :i ls 

;ksxnku gSA buesa ls fdlh ,d dh vuqifLFkfr esa ekuo&l`tu 

dh dYiuk djuk vlaHko gSA ,slh fLFkfr esa lrh izFkk dks 

iq:"k&opZLookn }kjk efgykvksa ds Åij Fkksik x;k ,d f?kukSuk 

vkSj vekuoh; dqizFkk ds flok; vkSj dqN ugh dgk tk ldrkA 

;g dqizFkk u dsoy Hkkjr esa vfirq fo'o ds vusd izkphu ns'kksa 

esa Hkh izpfyr FkhA felz ds fo'o&fo[;kr fijkfeMksa esa ogk¡ ds 

e`r&jktkvksa ds lkFk mudh fiz; thfor jkfu;k¡ vkSj ifjpkfjdk,¡ 

fofHkUu mi;ksxh lq[k&lkexzh ds lkFk nQuk nh tkrh Fkh] rkfd 

e`r vkRek nwljs yksd esa Hkh lq[k&le`f) ds lkFk jgsA e`r ifr 

ds lkFk iRuh }kjk izk.kksRlxZ djus dh izFkk felz ds vfrfjDr 

Lyko] jkse] ;wuku vkfn ns'kksa esa Hkh izpfyr FkhA1 vr% Hkkjr esa 

bldk izpyu dksbZ ubZ ckr ugh FkhA 

;|fi Hkkjr esa lrh izFkk dk izkjEHk dc gqvk \ ;g iz'u 

fooknkLin gS] rFkkfi mlds izkjEHk vFkkZr~ mn~Hko dks izk;% e/; 

,f'k;k ds lkFk tksM+dj ns[kk tkrk gSA vkt dbZ bfrgkldkj 

bl rF; ls lger gks pqds gaS fd Hkkjr esa vkxeu ls igys gh 

Hkkjksih;&vk;Z fo/kokvksa ds vius e`r ifr ds lkFk tydj ejus 

dh izFkk ls voxr Fks2] D;ksafd e/; ,f'k;k ds ns'k blls igys 

ls gh ifjfpr FksA _Xosn ds ,d ea= esa dgk x;k gS fd L=h 

vius e`r ifr ds 'ko ds lkFk ysVrh gS] rRi'pkr~ mls lEcksf/kr 

fd;k tkrk gS] ^ukjh mBks] iqu% bl lalkj esa vkvksA3 bl m)j.k 

ds vkyksd esa dfri; fo}ku ;g Lohdkj djrs gS fd _XoSfnd 

lekt esa lrh izFkk izpfyr FkhA mÙkj oSfnd lkfgR; esa Hkh blh 

izdkj ds dfri; m)j.k feyrs gSaA vFkoZosn esa mYys[k gS fd 

vius e`r ifr ds lkFk fo/kok ukjh fprk ij vkjksg.k djrh gS 

vkSj fQj mlds ckn mls fprk ls mrj vkus dk funsZ'k fn;k 

tkrk gSA4 rSrjh; vkj.;d esa e`r ifr dh fprk ls mBdj vk;h 

fo/kok dk vkxkeh thou lq[ke; gksus dh bPNk O;Dr dh xbZ 

gSA5 bu lhfer vkSj izrhdkRed lk{;ksa ds vkyksd esa oSfnd 

dky esa lrh izFkk dk izpyu ugh ekuk tk ldrkA gk¡] ;s 

izrhdkRed lk{; bl lR; ls t:j voxr djkrs gSa fd oSfnd 

vk;Z lrh izFkk ls ifjfpr FksA ysfdu mUgksus mls O;ogkj esa 

viuk;k ugh] ftlds ihNs dqN Bksl dkj.k utj vkrs gSaA 

izFker% rks ;g gS fd Hkkjr esa vk;ksZ ds vkxeu ds Øe esa 

tyok;qxr varj dh otg ls vkSjrksa dh vf/kdka'k vkcknh eR̀;` 

dks izkIr gks xbZA6 Qyr% vkSjrksa dh la[;k esa ,d izR;{k deh 

vkbZA Hkkjr esa vk;ksZa ds chp vkSjrksa dh deh dk gh rdktk Fkk 

fd mUgsa ^?k`f.kr* vuk;Z yM+fd;ks ls 'kknh djuh iM+hA vk;kasZ ,oa 

vuk;ksZa ds chp tks ;q) gqvk djrs Fks] mlds ewy esa nks ckrsa 

izeq[k Hkwfedk vnk dj jgh FkhA igyh rks ;g fd vk;Z] vuk;Z 

yM+fd;ksa dks pqjk ;k mBk ykrs Fks vkSj nwljh xk;ksa dh pksjhA 

Mh0Mh0 dkslkEch dk ekuuk gS fd _Xosn esa nsfo;ksa dh la[;k esa 

vis{kkÑr deh bl ckr dk izek.k gS fd bl dky esa vk;Z 

efgykvksa dh okLro esa deh FkhA7 fo/kok fookg rFkk fu;ksx izFkk 

blh fn'kk dh vksj ladsr djrs gaSA oSfnd lekt ;q)jr Fkk] 

tgk¡ ;q) esa Hkkx ysus okys iq:"kksa dh mRifÙk ds fy, efgykvksa 

dh vkcknh esa òf) ,d vfuok;Z 'krZ FkhA ,slh fLFkfr esa tgk¡ 

,d vksj vkSjrksa dh deh eglwl dh tk jgh gks vkSj nwljh vksj 

mudh vkcknh esa o`f) dh vko';drk gks] lrh izFkk dks viukuk 

rRdkyhu vk;Z lekt ds fy, vR;Ur vykHkdkjh lkfcr gks 

ldrk FkkA 'kk;n ;gh otg gS fd vk;Z lrh izFkk ls voxr 

gksrs gq, Hkh bls O;ogkj esa ugh viuk;s vkSj blh dkj.k oSfnd 

lkfgR; esa flQZ ,dk/k txgksa ij vkSj oks Hkh izrhdkRed :i esa 

bldk ftØ gqvk gSA /keZlw=ksa rFkk ckS) lkfgR; esa Hkh lrh izFkk 

dk mYys[k ugh feyrk gSA ;|fi dsoy vkiLrECk /keZlw= esa ;g 

mYys[k gS fd e`r ifr dk HkkbZ ;k mldk f'k"; ;k dksbZ nkl 

fo/kok L=h dks 'e'kku ls ?kj okil ys vkrk FkkA8 ysfdu bl 

m)j.k ls Hkh rRdkyhu ;qx esa lrh izFkk dk izpyu izekf.kr 

ugh gksrk] D;ksafd blesa Hkh oSfnd lkfgR; dh rjg dsoy 

izrhdkRed lrh izFkk dh ppkZ gS] u fd mlds O;ogkfjd i{k 

dkA 

,slk izrhr gksrk gS fd Hkkjr esa lrh izFkk pkSFkh lnh bZ0iw0 ls 

O;ogkj esa vk;kA fldUnj ds vkØe.k ds le; bl ns'k ds dqN 

tuinksa esa lrh izFkk izpfyr FkhA xkU/kkj rFkk dB tuinksa esa 

bl izFkk ds izpyu dk mYys[k xzhd&fooj.kksa esa gSA9 LVªScks ds 

vuqlkj] r{kf'kyk dh fL=;k¡ er̀ ifr ds lkFk fprk esa ty ejrh 

FkhA10 ml le; fL=;ksa }kjk ^tkSgj ozr* xzg.k dj izk.k&R;kx 

nsus dh izFkk ds Hkh vusd ladsr xzhd ys[kdksa ds xzaFkksa esa feyrs 

gSaA dB vkSj vkxzs; tuinksa ds ohj&iq:"k tc ;ou vkØkarkvksa 

ds fo:) j.k{ks= esa yM+rs&yM+rs vius izk.kksa dh vkgqfr ns nh rks 

mudh fL=;ksa us ^tkSgj ozr* }kjk vius thou dk var dj fy;k 

FkkA11 e/;dky ds jktiwrksa esa tkSgj dh tks izFkk Fkh] og 
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izkphudky esa pkSFkh 'krkCnh bZ0iw0 esa Hkh fo|eku Fkh] ;g 

vlafnX/k gSA bu lk{;ksa ds vkyksd esa mYys[kuh; gS fd Hkkjr esa 

lrh izFkk ds izpyu dk ,sfrgkfld mnkgj.k pkSFkh lnh bZ0iw0 

ls gh feyus 'kq: gksrs gSA 

jkek;.k rFkk egkHkkjr esa lrh izFkk ds izpyu dk mYys[k 

feyrk gSA jkek;.k esa czkã.kh osnorh ds lrh gksus dk mYys[k 

gS12] tks lHkor% iz{ksid m)j.k gSA jkek;.k esa lhrk us Hkh ,d 

txg vius ifr ds lkFk tydj ejus dh bPNk O;Dr dh gSA13 

ijUrq jkek;.k dky eas lrh izFkk lkekftd thou esa fo'ks"k 

izHkko'kkyh ugh Fkh] D;ksafd n'kjFk vFkok jko.k dh ifRu;k¡ 

muds ejus ds ckn lrh gksrh gqbZ ugh fn[kkbZ xbZ gSaA egkHkkjr 

esa mYys[k gS fd egkjkt ik.Mq ds ejus ij mudh iRuh ekfnz 

lrh gks xbZA14 blh izdkj Ñ".k ds firk olqnso ds ejus ij 

mudh ifRu;ksa& nsodh] enzk] jksfg.kh vkSj efnjk us lgej.k 

fd;k FkkA15 egkHkkjr ds 'kkafrioZ esa ,d diksr&diksrh dh dFkk 

nh xbZ gS] ftlesa diksr ds ej tkus ij diksrh lrh gks xbZA16 

fdUrq egkHkkjr esa ,sls Hkh vusd mnkgj.k feyrs gS] ftuesa iRuh] 

ifr dh èR;q ds ckn lrh ugh gqbZA vfHkeU;q] ?kVksRdp rFkk 

nzks.k dh ifRu;k¡ mudh e`R;q ds ckn lrh ugh gqbZ FkhA17 ges 

gtkjksa   ;kno&fo/kokvksa dk mYys[k feyrk gS] tks vtqZu ds 

lkFk gfLrukiqj xbZ FkhA18 bu lk{;ksa ls ,slk izrhr gksrk gS fd 

egkHkkjr dky esa lrh izFkk dk izpyu Fkk] ysfdu ;g ck/;dkjh 

ugh FkkA iqjk.kksa esa Hkh lrh izFkk ds izpyu ds vusd izlax 

fo|eku gSA fo".kq iqjk.k ds vuqlkj d̀".k dh eR̀;q ds i'pkr~ 

mudh vkBksa ifRu;k¡ muds 'ko ds lkFk fprk esa izos'k dh Fkh] 

ftlesa :fDe.kh izeq[k FkhA19 blh izdkj cyjke dh e`R;q gksus ij 

tc mudh iRuh jsorh lrh gksus ds fufeÙk vfXu esa izfo"V gqbZ] 

rc ifr ds nsg ds lEidZ ls mUgs vfXu Hkh 'khry eglwl gqbZA20 

ÑR;dYir: esa czãiqjk.k dk m)j.k fn;k x;k gS] ftlesa dgk 

x;k gS fd ^ifr ds ej tkus ij lr~&fL=;ksa ds fy, ;gh ,d 

ek= xfr gS fd os Hkh ifr ds 'ko ds lkFk fprk ij vk:<+ gks 

tk,¡A ifr ds fo;ksx ls mRiUu gksus okyh tyu ds 'keu dk 

vU; dksbZ mik; ugh gSA ;fn ifr dh eR̀;q fdlh ns'kkUrj esa gks 

tk;] rks iRuh dks pkfg, fd mldh iknqdkvksa dks vius ân; ls 

yxkdj rFkk ifo= gksdj vfXu esa izos'k djsA21 dkfynkl us 

lrh izFkk ds fy, ^ifroReZxk*22 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA 

okRL;k;u us mYys[k fd;k gS fd urZfd;k¡ vius izsfe;ksa dks lrh 

gksus dk >wBk vk'oklu fn;k djrh FkhaA23 Le`fr;ksa ls Hkh lrh 

izFkk ds fo|ekurk dh iqf"V gksrh gSA fo".kq Lef̀r24 vkSj cg̀Lifr 

Le`fr25 ds ys[kd fo/kok ds fy, lrh gksuk vkn'kZ ekurs gS] 

fdUrq lrh gksuk vfuok;Z ugh ekursA O;kl Le`fr esa lrh izFkk 

dks fo/kok thou dk loksZÙke fodYi Lohdkj fd;k x;k gS] tks 

LoxZ ls Hkh vf/kd egRo'kkyh gSA26 lrh izFkk ds izpyu dk 

izFke vfHkys[kh; lk{; 510 bZ0 dk xqIrdkyhu ,j.k vfHkys[k gS] 

ftlesa mfYyf[kr gS fd egkjkt HkkuqxqIr ds lsukifr xksijkt 

dh gw.kksa ds fo:) ;q) esa e`R;q gks xbZ rks mldh iRuh mlds 

fprk ds lkFk tydj lrh gks xbZA27 

xqIrksÙkj dky@iwoZe/;dky esa lrh izFkk ds izpyu dk vusd 

izek.k rRdkyhu xazFkksa vkSj vfHkys[kksa esa feyrk gSA g"kZpfjr ls 

irk pyrk gS fd izHkkdjo/kZu dh eR̀;q ds iwoZ gh mldh iRuh 

lrh gks xbZ FkhA28 blh izdkj vius ifr xzgoekZ dh èR;q ds 

mijkUr jkT;Jh fprk cukdj lrh gksus tk jgh Fkh] fdUrq ,su 

oDr ij g"kZ us igq¡pdj mls cpk fy;kA29 usiky ds ,d 

vfHkys[k esa jktk /keZnso ds ej tkus ij mldh iRuh jkT;orh 

ds vfXu esa izos'k dk mYys[k gSA30 tks/kiqj ls izkIr ,d vfHkys[k 

esa mYys[k gS fd xqfgy oa'k dh nks jkfu;k¡ fprk esa tydj lrh 

gks xbZA31 ?kfV;kyk ¼tks/kiqj½ vfHkys[k ¼810 bZ0½ esa jktiwr 

lkear jk.kqd ds lkFk mldh iRuh lEiynsoh ds lgxeu dk 

mYys[k gSA32 dypqfj oa'k ds psfnjktk xkaxs;nso ds lkFk mudh 

lkS jkfu;k¡ lrh gks xbZ FkhaA33 dYg.k dh jktrjafx.kh esa lrh 

izFkk ds dbZ lk{; feyrs gaSA jktrjafx.kh esa mYys[k gS fd 

'kadjoeZu ds ej tkus ij mldh iz/kku jkuh lqjsUnzorh ds lkFk 

rhu jkfu;k¡ lrh gks xbZA34 dUniZ flag ds e`r gksus ij mldh 

iRuh lrh gks xbZ FkhA35 bu fofo/k lk{;ksa ds v/kkj ij ;g 

dguk xyr u gksxk fd ;g izFkk bl dky esa mÙkj Hkkjr ds 

jktdh; ?kjkuksa rd gh lhfer FkhA ;|fi nf{k.k Hkkjr esa lrh 

izFkk ds cgqr de izek.k feyrs gSa] rFkkfi bl dky esa nf{k.k 

Hkkjr ds jkt?kjkuksa esa ,d ubZ izFkk tUe ysrh gS] ftlesa jktk 

xn~nh ij cSBus ds nkSjku yxHkx pkj&ik¡p lkS vknfe;ksa dk ,d 

ny cukrk Fkk] tks jktk }kjk cuk;s x;s Hkkr dks xzg.k djrk 

Fkk vkSj ,sls yksxksa dks jktk dh e`R;q ds ckn vkx esa tydj 

viuk thou u"V djuk gksrk Fkk36] lkFk gh jktk dh iRuh Hkh 

tyk;h tkrh FkhA vfXu iqjk.k ¼9oha 'krkCnh½ esa mYys[k gS fd 

tks L=h ifr ds 'ko ds lkFk vfXu esa izfo"V gksrh gS] og LoxZ 

tkrh gSA37 dFkklfjRlkxj esa Hkh ,slh dFkk,¡ fo|eku gS] ftuesa 

iRuh dk ifr ds 'ko ds lkFk fprk ij vk:<+ gks tkus dk o.kZu 

gSA38 vafxjl vkSj gkjhr us Hkh lrh izFkk dh iz'kalk dh gSA39 

,d vksj tgk¡ dqN 'kkL=dkjksa us lrh izFkk dk leFkZu fd;k gS] 

ogha ck.kHkV~V] es/kkfrfFk vkSj nso..kHkV~V tSls fof/kosÙkkvksa us 

fojks/k Hkh fd;k gSA egkdfo ck.kHkV~V bldk fojks/k djrs gq, 

bls egku ew[kZrkiw.kZ dk;Z crk;k gS] ftldk dksbZ Qy ugh 

gksrkA ;g vkRegR;k g]S ftldk vuqxeu djus okys L=h 

ujdxkfeuh gksrh gSA40 Vhdkdkj es/kkfrfFk Hkh bls vkRegR;k 

ekurs gq, fL=;ksa ds fy, fuf"k) crkrs gaSA41 nso..kHkV~V dk 

fopkj gS fd lrh izFkk /keZ dk foÑr :i gS vkSj lrh gksus dh 

vis{kk fo/kok ds czãpkfj.kh jg dj thou O;rhr djuk vf/kd 

Js;Ldj gSA42 e`PNdfVde~ eas Hkh lrh izFkk dh HkRlZuk vkSj 

fuUnk dh xbZ gSA43 bl izdkj ge ns[krs gS fd bl dky esa lrh 

izFkk ds fo"k; esa lc fo}ku ,der u FksA 

mi;qZDr izek.kksa dks /;ku esa j[krs gq, ;g mYys[kuh; gS fd bZ0 

lu~ ds izkjEHk gksus ls iwoZ gh Hkkjr esa lrh izFkk dk izpyu 'kq: 

gks x;k FkkA laHkor% ;g izFkk Hkh mlh le; 'kq: gqbZ Fkh] tcfd 

fons'kh tkfr;ksa ds fujarj vkØe.kksa ds dkj.k Hkkjrh; efgykvksa 

dks viuh j{kk dj ikuk vklku u jgkA bu vkØe.kksa ds dkj.k 

Hkkjr esa tks fLFkfr;k¡ mRiUu gqbZ] muesa fo/kok&L=h dks ;gh 

mfpr izrhr gksus yxk Fkk fd og Hkh ifr ds lkFk vius thou 

yhyk dks lekIr dj ys] D;ksafd vc mls dksbZ leFkZ j{kd utj 

ugh vk jgk FkkA lrh izFkk ds izpyu dk mYys[k u oSfnd 

lkfgR; esa gS] u ckS) lkfgR; esa] u lw=xzaFkksa esa vkSj u gh 

dkSfVY;h; vFkZ'kkL= esaA ;|fi jkek;.k vkSj egkHkkjr esa lrh 

izFkk dk mYys[k feyrk gSa] ysfdu ;s izdj.k izf{kIr ¼ ckn esa 

tksM+s x,½ izrhr gksrs gaSA bl vk/kkj ij ;g ifj.kke fudkyuk 

vlaxr u gksxk fd bl izFkk dk izpyu fons'kh vkØe.kksa ds 

dky esa gh 'kq: gqvkA ij blls ;g ugh le>uk pkfg, fd 

izkphu Hkkjrh;  bfrgkl  ds ekS;sZkÙkj rFkk mlds i'pkr~ ds 

dky esa lHkh fL=;k¡ ifr dh e`R;q gks tkus ij lrh gks xbZ FkhA 

;g izFkk dsoy dqN fof'k"V dqyksa ;k jkt?kjkuksa esa gh izpfyr 

FkhA ;gh dkj.k gS fd Lef̀r;ksa rFkk /keZlw=ksa esa tgk¡ fo/kokvksa ds 

fy, dfri; n'kkvksa eas iqufoZokg dk fo/kku fd;k x;k gS] ogha 

fo/kok ds fy, czãp;Z  ozr dk ikyu djus rFkk ri] fu;e] 

la;e ls thou fcrkus dk fo/kku Hkh fd;k x;k gSA ;g rHkh 

laHko Fkk] tcfd ifr dh eR̀;q gks tkus ij iRuh lrh u gqbZ gksA 
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vr% ;g Lohdkj djuk gksxk fd izkphu Hkkjrh; lekt esa lrh 

izFkk loZekU; vkSj yksdfiz; u gksdj dfri; fof'k"V dqyksa ;k 

jkt?kjkuksa rd gh lhfer Fkh vkSj og Hkh ck/;dkjh ugh Fkh] 

tSlk fd vjc ;k=h lqyseku us fy[kk gS fd fo/kok fL=;k¡ viuh 

bPNk ls lrh gksrh FkhaA44 

fu"d"kZr%] ;g dgk tk ldrk gS fd lrh izFkk vR;Ur Øwj] 

t?kU; vkSj fuUnuh; izFkk gksus ds dkj.k izkphu Hkkjrh; lekt 

esa dHkh yksdfiz; izFkk u cu ldhA lPPkfj=rk vkSj lnkpj.k ds 

uke ij thrs th L=h dks ty ejus ds fy, izsfjr djuk 

vekuqf"kd vkSj ?kf̀.kr dk;Z Fkk] ftldh fdlh Hkh :i esa iz'kalk 

ugh dh tk ldrhA lrh izFkk ds lEcU/k esa thewrokgu dk ;g 

dFku fd cgq/kk lEifÙk esa fo/kok L=h dks fgLlk u nsus ds 

mís'; ls mlds ifjtu mls lrh gksdj nwljs yksd esa ifr ls 

feyus dh izsj.kk nsdj viuk LokFkZ fl) djrs Fks] dqN va'kksa esa 

lgh izrhr gksrk gSA45 
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tu;ks;ksfueXusAA^ ogh] 10-18-8] ^ mnh";Z uk;ZfHktho yksda 

xrklqesreqi'ks"k ,fgA gLrxzkHkL; fnf/k"kksLrpSoa 

iR;qtsZfuRoefeloHkwrAA^ 

4- vFkoZosn- ^b;a ukjh ifryksda o`.kkuka fui|rs miR;k eR;Z 

izsre~ /keZe~ iqjk.keuqiky;fUr rLeS iztka nzof.ka psg/kr~A* 

5- rSrjh; vkj.;d- 1921, 6(1). 

6- vkj0,l0'kek- eSVhfj;y dYpj ,.M lks'ky QkWesZ'kal bu 

,af'k;aV bafM;k- 1983] i`0 38- 

7- Mh0Mh0dkslkEch- ,su baVªksMD'ku Vw n LVMh vkWQ bafM;u 

fgLVªh- 1985] 85- 

8- Jhd̀".k vks>k- izkphu Hkkjr dk lkekftd bfrgkl] t;iqj- 

1978] 311- 

9- lR;dsrq fo|kyadkj- Hkkjrh; bfrgkl dk iwoZ&e/;;qx] ubZ 

fnYyh- 2011] 369- 

10- t;'kadj feJ] izkphu Hkkjr dk lkekftd bfrgkl] iVuk- 

2006] 429- 

11- lR;dsrq fo|kyadkj] iwoksZ)`rA 

12- jkek;.k] 7-17-14- 

13- jathrk flUgk]lrh flLVe bu ,af'k;aV bafM;k]ih,p-Mh- 

Fkhfll]iVuk fo'ofo|k;]iVuk- 1993] 65- 

14- egkHkkjr] vkfnioZ] 95-65] ^r=Sua fprkfXuLFka eknzh 

leUokgjksgA^ 

15- ogh] ekSly ioZ] 17-7-8] 24- 

16- ogh] 'kkafrioZ] 248-8] 9- 

17- vkse izdk'k- izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa vkfFkZd 

bfrgkl] ubZ fnYyh- 2001] 229- 

18- ds0lh0 JhokLro-  izkphu Hkkjr dk bfrgkl ,oa laLd`fr] 

bykgkckn- 2010-11] 185- 
19- fo".kq iqjk.k] 5-38-2] *v"VkS efg";% dfFkrk #fDe.kh izeq[kkLrq 

;k%A mi;qã gjsnsZg fnfo'kqLrk gqrk'kue~A* 

20- ogh] 5-38-3- 

21- czãiqjk.k ls mn~/k`r] d`R;dYir#] 634] *èrs HkrZfjlRL=h.kka 

u pkR;k fo|rs xfr%A ukU;n~HkrZ` fo;ksxkfXUknkgL; 'keua 

Dofpr~AA ns'kkUrje`rs rfLeu~ lk/oh rRiknqdk};e~A 

fu/kk;ksjfl la'kq)k izfo'ksPptkrosnle~AA* 

22- dqekjlaHko] 4-33] *'kf'kuk lg ;kfr dkSeqnh lg es|su 

rfMRizyh;rsA izenk% ifroReZxk bfr izfriUua fg 

fopSrjSufiAA* 

23- dkelw=]6-2-53- 

24- fo".kq Lef̀r] 25-14- 

25- c`gLifr Lef̀r] 24-11- 

26- ;kl Le`fr] 2-53] *èrs HkrZfj ;k ukjh lekjksgsn/kqrk'kue~A lk 

Hkosr~ 'kqHkkpkjk LoxZyksda egh;rsA* 

27- ijes'ojhyky xqIrk. izkphu Hkkjr ds izeq[k vfHkys[k] 

okjk.klh]*HkDrkuqjDrk p fiz;k p dkUrk Hkk;kZ 

oyXukuqxrkfXujkf'ke~A* 2008; 2:203. 
28- ,p0,u0 nqcs] Hkkjrh; laLd`fr] bykgkckn- 2009] 273- 

29- oghA 

30- lR;dsrq fo|kyadkj]iwokZs)`rA 

31- ,fixzkfQ;k bf.Mdk] 20] 58- 

32- izksxzsl fjiksVZ vkWQ fn vkWfdZ;ksykftdy losZ vkWQ bf.M;k] 

osLVuZ lfdZy- 1906-7] 35- 

33- ,fixzkfQ;k bf.Mdk] 2] 4] *lk/kZ 'krsu x`fg.khA* 

34- jktrjafx.kh] 5-226- 

35- ogh] 7-103- 

36- ih0 FkkWel- bf.M;u oheu Fkzw fn ,tst] dydÙkk- 1964]  

232- 

37- vfXuiqjk.k] 221] 23- 

38- lR;dsrq fo|kyadkj] iwokZs)`r] 370- 

39- vkseizdk'k] iwokZs)`r] 235- 

40- ds0lh0 JhokLro] iwoksZ)`r] 186- 

41- oghA 

42- ,p0,u0 nqcs] iwoksZ)`rA 

43- e`PNdfVdEk~] vad 10- 

44- bfy;V vkSj Mkmlu] fgLVjh vkWQ bf.M;k ,st VksYM ckb 

bV~l vksu fgLVksfj;Ul] yanu] 1866&77] 11- 

45- nk;Hkkx] 46]56- 


