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vkn”kZ lekt fuekZ.k ds fy, iapf”ky dk egRRo 

MkW0 jfoUnz ukjk;.kjko eqUnzs 

bfrgkl foHkkx izeq[k] Jherh jk/kknsoh xks;udk efgyk egkfo|ky;] vdksyk] egkjk"Vª] HkkjrA 
 

 

lkjka'k 

vke mikld ls ysdj fHkD[kw ;k vgZr cuus rd dk lQj ;nh ges djuk gS] rks iapf”ky dk vkpj.k t:jh gSA rFkkxr cq/n us vius 

iapoxhZ; fHkD[kw dks mins”k djrs gq;s iapf”ky rRo cryk,A fdlh dks grkgr u djuk] pksjh u djuk] O;fHkpkj u djuk] >qB u cksyuk] 

u”khyh oLrwvksa dk lsou u djuk ;g og ikap rRo gSA 

rFkkxr cq/n dks vfgalk rRo Need to kill, Will to kill u bl fl/nkar ij fuHkZj FkkA ekufld vkSj uSfrd fgEer c<kus dh “kDrh 

vfgalk es gksus ds dkj.k ekuo lekt dk vkRefo”okl c<dj og lekt ekuo laLd`rh ds j{k.k ds fy, rRij gksrk gSA blfy, vfgalk 

dk RkRo iapf”ky esa loZJs’B gSA tc vkidks dksbZ Hkh vU; mik; n`’Vhxkspj u gks vkSj vkneh cgqr gh etcwj gks ro Hkh fdlh vU; 

O;fDr dh oLrw ysuk mfpr ugh Bgjk;k tk Lkdrk A lkekftd LokF; ds fy, ;g orZu vfuok;Z gks tkrk gSaA okluk/kark ds leku 

dqN ugh gS] okluk lcls mxz mRRkstuk dgh tk ldrh gS ;nh lR; dh ykyp okluk dh mxzrk ls c<dj u gksrh rks ge esa ls fdrus 

yksx /kkfeZd thou fcrk ldrs FksA foosd tkx`r j[kdj lR; cksyuk vfuok;Z gSA ;nh >qB cksyus ls fdlh dh tku cprh gS rks og 

>qB loZJs’B lR; gSA u”khyh oLrw bUlku ls eq[kZrkiw.kZ O;ogkj djokrs gSA bruk gh ugh mls iki dk Hkkxhnkj Hkh cukrs gSA tks 

ln~x`gLFk /kEekpj.k es jl ysrk gS mlus fdlh Hkh u”khys inkFkZ dk lsou ugh djuk pkfg;sA tks ihus okys gS mudk leFkZu Hkh ugh 

gksuk pkfg;sA 

lekt es vkpj.k djrs le; fQj og lgh gS ;k xyr blds fy, fu;eksa dk gksuk vko”;d gSaA vPNk vkpj.k dsoy vkSj dsoy 

iapf”ky ls gh gks ldrk gS vkSj vkn”kZ lekt dk ekinaM iapf”ky gh gksuk pkfg,A 

 

eq[; 'kCn: iapf”ky] cq/n /kEe] rFkkxr cq/nA 
 

 

IkzLrkouk 

cq/n /kEe esa lfEeyhr ikap rRRoksa dks iapf”ky dgk tkrk gSaA 

vke mikld ls ysdj fHkD[kw ;k vgZr cuus rd dk lQj ;fn 

ges djuk gS] rks iapf”ky ls gh gks ldrk gSaA ifo=rk ds iFk ij 

pyus ds fy;s ges iapf”ky jkLrk crkrs gSaA ;g ,slk rRo gS tks 

ekuo dks u dsoy lekt ds izfr mRrjnk;h curk gS] cfYd 

uSfrdrk LFkkfir djus ds fy;s] ges izsfjr djrk gSaA ^^The Five 

Percepts are the basis of Buddhist morality^^++1 lkjukFk esa vius 

izFke mins”k ij O;k[;ku esa fHkD[kwvksa dks mins”k djrs gq;s 

rFkkxr cq/n us iapf”ky rRo cryk,A tc fHkD[kwvksa us cq/n dks 

vius /kEe dh ifjHkk’kk djus dh fouarh fd] rc cq/n us rgsfny 

ls Lohd`r fd;kA rFkkxr cq/n vius mRrj dk izkjaHk djrs le; 

ifo=rk dk iFk D;k gS\ ;g crykrs gq;s dgrs gS fd] ^^ifo=rk 

dk iFk ;g fl[kkrk gS dh tks vkneh vPNk cuuk pkgrk gS 

mlds fy;s ;g vko”;d gS fd thou esa vkn”kksZ dk dksbZ ekinaM 

fLodkj djsA blds vuqlkj vPNs thou vkn”kZ ds ikap ekU; 

ekinaM gSA 

1½ fdlh dks grkgr u djukA 

2½ pksjh u djukAvFkkZr nqljs dh pht dks viuh u cuk ysukA 

3½ O;fHkpkj u djukA 

4½ >wB u cksyukA 

5½ u”khyh oLrwvksa dk lsou o izekn u djukA^^2 

Ckq/n }kjk cryk, x;s ikap izek.k cq/n /kEe ds iapf”ky ds uke 

ls tkus tkrs gSaA cq/n mu ikapks izek.kksa dks Lohd`r djus ds fy;s] 

gj O;fDr ds fy;s vfuok;Z ekurs gS] ^^gj bUlku ds fy;s thou 

dks lQy cukus ds fy, dksbZ uk dksbZ ekinaM gksuk gh pkfg;s] 

ftlls og vius vPNkbZ ,oa cqjkbZ dks eki lds^^3A 

 

izFke f”ky & ik.kkfrikrk osje.kh flD[kkina lekfn;kehA 

bldk foLrkj ls vFkZ fuEu izdkj ls gSaA NksVs ls NksVs tkuoj 

dks ysdj bUlku rd fdlh Hkh izdkj dh gR;k ugh djksxsA rqe 

izk.khek=ksa dks j{kk iznku djksxsA cq/n n”kZu ds /kfEed lwRr esa 

crk;k x;k gSa fd] ^^bUlku us u rks fdlh dh gR;k djuh pkfg;s 

vkSj uk fg ,slk djus ds fy;s fdlh dks etcwj djuk pkfg;sA 

lkFk gh gj ekuo izk.kh dh gR;k djus ls cpkuk pkfg;s] fQj 

og izcy Hkys gh gks ;k fQj og nqcZy gksA 4**  

blls ;g fl/n gksrk gS dh cq/n gesa vfgalk dk jkLrk crykrs 

gSaA fdarq cq/n dh vfgalk ^Need to kill, will to kill^ bl fl/nkar 

ij fuHkZj FkhA ^^vfgalk nks rdZ ij vk/kkfjr gS & vko”;drk ds 

fy, gR;k vkSj gR;k djus dh bPNk gksukA ;fn gekjs ns”k ij 

vU; ns”k dk vkØe.k gksrk gSa] rc gkFk es ryokj ysdj jk’Vª dh 

j{kk gsrw eSnku&,&tax es mrjuk vkSj “k=wvksa dk iru djuk ;g 

gj ,d ukxfjd dk izFke nkf;Ro gSaA jk’Vª fgr es dh x;h fgalk 

dksbZ xyr dk;Z ugh gks ldrkA bls ckS/n n”kZu es mPpre 

izdkjdh vfgalk dgk tkrk gSaA nqljk gR;k djus dh bPNk gksus 

dk eryc gS [kwn ds larq’Vh ds fy;s tkuoj dh cfy nsuk] 

Ik”kqgR;k djuk ;g fgalk fg gSaA^^5  

vfgalk ;g >qdus dk uke ugh gks ldrk D;ksafd “kj.k tkuk ;g 

,d vkifRr gS] “kj.k tkus ls ekufld nklrk ¼xqykeh½ c<rh gS] 

vkSj ekufld nklrk dks tks yksx fLod̀r djrs gSaA mudh 

rjDdh :d tkrh gSaA lewps fo”o dk bfrgkl bl ds fy, ,d 

mnkgj.k gSaA blfy, ekuo fodkl ds fy, vfgalk rRo dk 

ikyu vius vkpj.k esa ykuk vfuok;Z gSaA ^^ekuoh laLd`rh ds 

laj{k.k ds fy, lR; vkSj vfgalk bl rRo dh vfuok;Zrk gSA^^6 

ekufld vkSj uSfrd fgaEer c<kus dh “kfDr vfgalk es gksus ds 
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dkj.k ekuo lekt dk vkRefo”okl c< dj og lekt ekuo 

laLd`rh ds j{k.k ds fy, rRij gksrk gSaA 

Ckq/n n”kZu ds rsfoTTk lqRr es dgk x;k gS fd] ^^tks thfor gS 

ml dk izk.k gj.k u djds og izR;sd izk.kh dh gR;k djus ls 

fojr jgrk gSA og ykBh vkSj ryokj dk ifjR;kx dj nsrk gS 

vkSj fouezrk rFkk d:.kk ls vksr&izksr og izR;sd izk.kh ds lkFk 

n;k vkSj eS=h dk O;ogkj djrk gSA^^7 reke lalkj dks nksLrh 

Hkkouk ls Hkj nsuk gh ekuo izk.kh dk vfrae mÌs”k gksuk pkfg;s] 

fQj pkgs dksbZ NksVs gks ;k cMk] dksbZ Hkh bUlku ,slk ugh gksuk 

pkfg;s ftlls Mj gks rc lHkh ekuo izk.kh “kkarh ds ix ij 

pyuk pkgsaxsA bl f”ky dh Hkkouk ds vuqlkj lalkj ds lHkh 

ckS/n Ik”kqfgalk ls vyx jgs gS o u rks eu cnyko ds fy;s gh 

fgalk djrs jgs gS vkSj u gh ;K ;kxks ds fy;sA 

 

f}rh; f”ky & vfnénkuk osje.kh flD[kkina lekfn;kehA 

;g f”ky crkrk gS fd] rwe u rks fdlh dks ywVksxs uk gh fdlh 

dh dksbZ pht pqjkvksxsA cfYd gj fdlh dh lgk¸;rk djksxsA 

ftlls mls vius Je dk Qy feysA ckS/n /keZ dh varxZr Hkkouk 

lektokn dh gSaSA^^ lkekftd mÌs”k dh fl/nh ds fy;s cq/n dk 

/kEe feytqy dj dke djus dh f”k{kk nsrk gSA ;g iw.kZ :Ik ls 

HkkbZpkjs dk lkekftd thou fCkrkus dh vkKk nsrk gSA blfy;s 

;g ml vkS|ksfxdhdj.k dk lDr fojks/kh gS] ftl us lrr 

nqxZU/kiw.kZ] vuSfrd] d:.kk fojghr /kuktZu ds fy;s fd;s tkus 

okys la?k’kZ dks gh ekuoh thou dk ijke”kZ cuk j[kk gSA ;g 

la?k’kZ rFkkdfFkr fodflr ns”kks dh tMks dks gh [kksdyk dj jgk 

gSA /ku ds ihNs vU/ks gksdj nkSMus ds vkd’kZ.k us O;kikj&dsUnzksa es 

ekuoh; Hkkoukvksa ds fy;s dqN Hkh LFkku ugh NksMk gSA etnwj 

dh iwathirh ds izfr] fdlku dh tehunkj ds izfr] eky dh 

[kir djus okys dh eky iSnk djus okyks dh] eky dh [kir 

djkus okys ds izfr tks Hkkouk gS] tjk ml dh vksj rks ns[kksA 

D;k ;g lUnsg vkSj “k=qrk dh Hkkouk ds vfrfjDr vkSj dqN 

gSa\^^8 

futhxr LokFkZ dk laj{k.k gh O;Drh dk izFke drZO; ekuk tkrk 

gSaA ;nh dksbZ vius futh LokFkZ dh mEehn djrk gS rks ,sls 

O;Drh ds lkFk mnkflurk dk O;ogkj fd;k tkrk gSA D;k iwath 

dk dqN yksxks ds gkFkks es gksuk gh uSfrdrk ds dlksVh ij [kjk 

mRrj ldrk gSaA ^^fcuk fdlh Je ds] fcuk fdlh n{krk ds] fcuk 

fdlh fo”ks’k ;ksX;rk ds] fcuk fdlh lw>&cw> ds dqN vkneh 

y[kirh vkSj djksMirh cu tkrs gSA ;g pksjh ugh rks vkSj D;k 

gS\^^9 

tc vkidks dksbZ Hkh vU; mik; n`’Vhxkspj u gks vkSj vkneh 

cgqr gh etcwj gks rc Hkh fdlh vU; O;fDr fd oLrw ysuk mfpr 

ugh Bgjk;k tk ldrkA lkekftd LokLF; ds fy;s O;fDr dks 

viuh LokFkhZ Hkkouk dks R;kxuk gksxk] ;g R;kx dh Hkkouk 

vfuok;Z cu tkrh gSA vkxs /kfEed lwRr es dgk x;k gS fd] ^^tks 

/keZ dk tkudkj gS] ,sls f”k’; dks fdlh Hkh LFkku ls fdlh Hkh 

pht dh pksjh djus ls fojr jguk pkfg;sA fdlh nqljs ls Hkh 

fdlh Hkh pht dh pksjh djus ls fojr djus okys gS] ,sls yksxks 

ds fdlh Hkh ,sls deZ dk leFkZu ugh djuk pkfg;sA mls gj 

rjg dh pksjh ls fojr jguk pkfg;sA^^10 cq/n us vius thou 

;kiu djus ds fy, vPNk ekxZ cryk;k gSa] ftls cq/n dh lE;d 

vkftohdk dgk tkrk gSaA ^^izR;sd O;Drh dks viuh thfodk 

dekuh gh gksrh gSA ysfdu viuh thfodk dekus ds dqN rjhds 

gS vkSj mu rjhdksa es dqN cqjs gS vkSj dqN vPNsA cqjs rfjds gS] 

tks fdlh dks pksV igqpkars gS vFkok fdlh ds lkFk vU;k; djrs 

gSA vPNs rfjds os gS ftuls vkneh fcuk fdlh dks gkfu igqpka, 

vFkok fcuk fdlh ds lkFk vU;k; fd, viuh thohdk dekrk gSaA 

;gh lE;d vkthfodk gSaA11  

 

frljk f”ky & dkeslq fePNkpkjk osje.kh flD[kkina lekfn;keh 

bldk vFkZ fuEu izdkj gSaA rqEgs u vU; dh iRuh ds lkFk vkSj u 

vU; fdlh O;fDr ds lkFk vuSfrd rkyqdkr LFkkfir ugh djuk 

pkfg;s] rqEgs la;r thou chrkuk pkfg;sA fHkD[kw vkSj mikld 

nksuks Hkh cq/n /kEe ds vk/kkjLraHk gS] blfy, nksuks us f”ky dk 

iw.kZ:isu vkpj.k djuk pkfg;sA 

 

^^dkesu laojks lk/kq] lk/kq okpk; laojksa 

Ekulk laojks lk/kq] lk/kq lCcRFk laojks] frAA^^12  

 

vFkkZr dkeokluk ij la;e j[kuk mRre gS] ok.kh ls la;e j[kuk 

mRre gS] eu ij la;e j[kuk mRre gS vkSj lHkh izdkj ls la;e 

j[kuk mRre gSA 

^^,d cq/nheku dks O;fHkpkj ls ,sls gh cpuk pkfg;s tSls og 

dksbZ tyrs gq;s vaxkjkas dk x<k gksA tks czEgp;Z ozr dk ikyu u 

dj lds mls Hkh O;fHkpkj ugh djuk pkfg;sA^^13 okluka/krk ds 

leku dqN ugh gS] okluk lc ls mxz mRrstuk dgh tk ldrh 

gSA ;nh lR; dh ykyp okluk dh mxzrk ls c< dj u gksrh rks 

ge ls fdrus /kkfeZd thou fcrk ldrs FksA /kEein es dgk gS 

fd] ^^lkSUn;Z vkneh ds fpRr dks ,dne tky es Qalk nsrk gSA 

vkneh lkSUn;Z ds vfuR;Lo:Ik dk fopkj gh ugh djrkA tks 

ew[kZ ckg; :Ik ls gh vkdf’kZr gks tkrk gS] og fdlh Hkh oLrq ds 

;FkkFkZ :Ik dks tku gh dSls ldrk gSA tSls js”eh fdMk vius 

dks;s es gh my>k jgrk gS] mlh izdkj og vkneh Hkh mius gh 

bfUnz; lq[k ds tky es Qalk jgrk gSA ysfdu tks cq/nheku 

vkneh vius dks ,slh ckrks ls i`Fkd j[k ldrk gS] og ,slh ckrks 

ls eqDr jgrk gS vkSj nq%[k dk vUr dj ldrk gSA^^14 

cq/n us fHkD[kw la/k es ckS/n fHkD[kwvksa dks ukjh ds laidZ es vkus ls 

muds lkFk dSlk vkpj.k djuk pkfg;s bldk ea= Hkh fn;k gSA 

^^;fn rqEgs fdlh L=h ls dksbZ ckrphr djuh gks] rks ifo= gn; 

ls djksA ;fn dksbZ o`/nk gks] rks mls viuh ekrk le>ks] ;fn 

izkS<k gks rks mls viuh cgu le>ks ;fn NksVh gks rks mls viuh 

NksVh cgu le>ks] ;fn cPph gks rks mldk vknj djks mlls 

dkseyrk dk O;ogkj djksaA^^15  

;|fi /kEe lHkh v;ksX; ySafxd vkpj.kksa dk fojks/k djrk gS fQj 

Hkh bldk ;g eryc ugh gksrk fd] tks yksx mRre thou fcrkus 

dh eu”kk j[krs gS ySafxd vkpj.k ls mUgs vyx j[kk x;k gSaA 

;nh ySafxd vkpj.k mRre thou dk ewyr% fojks/kh gksrk rks 

fl/nkFkZ ds fy, cks/kh Kku izkIr dj ikuk vlaHko lk gksrkA 

fl/nkFkZ u dsoy “kknh”kqnk Fks cfYd ,s”kksvkjke ftanxh fcrkrs FksA 

ySafxd vklDrh dk /kEe fojks/k djrk gSaA mldk ;g dkj.k gS 

fd ;g “kkfjjhd lq[k ds fy, ,d ykyp iSnk dj nsrh gS] vkSj 

“kjhj ds dksbZ Hkkx fcekjh ds dkj.k cu tkrs gSaA ;|fi “kknh 

djus dk mís”; oa”k osy dks cuk;s j[kuk gSaA fdarq gfddr es 

tks “kknh;kW dh tkrh gS os Hkkoh larrh ds fy, ugh dh tkrh 

cfYd “kknh djus okys i{k&}; ds LokFkZ vkSj lq[kHkksx ds fy;sA 

,d iRuh ;k ,d irh ds pquko es ikfjokjhd fjrhfjoktks vkSj 

HkkSfrd LokFkZ dk bruk fopkj fd;k tkrk gS fd] u LokFk dk 

dksbZ ewY; gksrk gS] u lqnajrk dk] u cq/nh dk vkSj uk fg gn; 

dkA oa”k ijaijk pkyq j[kus ds vPNs mís”; ls tks “kknh;kW jpk;h 

tkrh gS mldk /kEe es fojks/k gksuss dk loky gh iSnk ugh gksrkA 

dbZ ckS/n lainzk; dk er gSa fd] ,d x`gLFk mikld u dsoy 

vukxkeh cfYd ,d vgZr rd cu ldrk gSaA ^^fefyun ujs”k dks 
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mRrj nsrs le; LFkfoj ukxlsu us bl ckr dks fLodkj fd;k gS 

fd ?kj ij jgus okys x`gLFkksa us] lkalkfjd lq[kksa dk miHkksx 

djrs gq, ija “kkUrhizn fuokZ.k dks izkIr fd;k gSaA mixqIr 

egkLFkfoj us vud fookfgr L=h & iq:’kksa dks vgZr rd dk 

ykHk djk;k gSaA^^16 

 

prqFkZ f”ky & eqlkoknk osje.kh flD[kkina lekfn;keh 

>qB dks vius vkpj.k es u ykuk vFkok foosd tkx`r j[kdj 

dsoy lR; gh cksyuk ;s lc djrs le; fdlh dks {krh ugha 

igqpuh pkfg, cfYd eS=hHkko gksuk pkfg,A /kfEed lqRr es dgk 

x;k fd] ^^tc dksbZ fdlh lHkk ;k lferh es mifLFkr gks rks mls 

u rks fdlh ls vlR; cksyuk pkfg;s vkSj u cqyokuk pkfg;s vkSj 

u fdlh nqljs >qB cksyus okys ds lkFk lgerh gh izdV djuh 

pkfg;sA ml izdkj ds feF;k&Hkk’k.k ls cpuk pkfg;sA^^17 rsfoTt 

lwRr dk ijke”kZ nsrs gq;s dgk x;k gS fd] ^^vlR; ls fojr 

jgdj og feF;kRo ls nwj jgrk gSA og lR; cksyrk gSa] lR; dk 

og dHkh R;kx ugh djrkA og Ny& diV ls vius tSls yksxksa 

dks d’V ugh nsrkA^^18  

Cknukeh] [kq”kken] >qBh xokg nsuk ;s lHkh feRF;k Hkk’k.k ds 

fofo/k :i gSaA cq/n dh lR; vkSj vlR; /kkj.kk ges Li’V djus 

gsrq ;gkW ij jktk fefyan vkSj fHkD[kw ukxlsu dk laokn izLrqr 

djuk mfpr gksxkA ^^ fHkD[kw ukxlsu] cq/n us ,slk dgk gS fd] 

tkucw>dj >wB cksyus ls ikjkftd nks’k ¼fHkD[kw ds }kjk ?kfVr 

pkj eq[; nks’kkas esa ls ,d nks’k] bl nks’k ls fHkD[kw dk fHkD[kwi.k 

tk ldrk gSA½ gksrk gS vkSj vkxs ,sls Hkh dgrs gS dh] tkucq>dj 

>qB cksyus ls lk/kkj.k nks’k yxrk gSA blfy, vU; fHkD[kw ds 

ikl tkdj ml nks’k dk fLodkj djuk pkfg;sA---- 

gs jktk] Hkxoku cq/n ds vuqlkj Hk;adj vkSj lk/kkj.k ,ssls nks 

izdkj gSaA 

gs jktk] ,d vkneh nqljs dks gkFk ls ekjrk gS] rc vki mls 

dkSu lk naM nksxsA 

fHkD[kw] vxj oks ekQh ugh ekaxrk rks eS mls ,d Lo.kZeqnzk dk 

naM d:axkA 

fdarq gs jktu] vxj mlus vkidks gkFk ls ekjk rks vki mldks 

fdl izdkj dk naM nsaxs\ 

fHkD[kw] ge mlds gkFk gh dkV Mkysaxs] iSj rksM Mkysaxs] mldk 

lj dye dj nsaxs] 

mldks ekj Mkysaxs] bruk gh ugha mldh vkus okyh lkr ulyksa 

dks u’V dj nssaxsA 

gs jktu] bles ,slk D;k fo”ks’k varj gS ;nh ,d vkneh nqljs dks 

ekjrk gS rks vki mls ,d Lo.kZeqnzk dk n.M nsrs gS vkSj ogh 

vkneh tc vkidks ekjrk gS rks vki mls gkFk iSj gh ugh vfirw 

mls ekj Mkyus dk n.M nsrs gS] bldk D;k dkj.k gS\ 

gs fHkD[kw] bu nks vkneh;ksa esa vUrj gSA 

blh izdkj gs jktu] vlR; dgus es Hkh fu;e ds vuqlkj nks 

izdkj gksrs gSaA ,d Hk;adj >qB cksyuk vkSj nqljk lk/kkj.k >qB 

cksyukA^^19 

bl laokn ls ;g izrhr gksrk gS fd] cq/n us vfgalk vkSj fgalk es 

ftl izdkj ls varj j[kk gS vkSj ml fagalk dks Js’Bre ekuk gS] 

tks vfuok;Z gSA lkFkkslkFk cq/n us lR; vkSj vlR; ds fl/nkar 

dks Hkh blh vk/kkj ij veay es yk;k gSaA ;nh >qB cksyus ls 

fdlh dh tku cprh gS rks og >qB loZJs’B lR; gSaA 

 

iape f”ky & lqjkesj; & eTTk ieknV~Bkuk osje.kh flD[kkina 

lekfn;keh 

fdlh Hkh u”khyh oLrw dk xzg.k ugh djukA u”khyh oLrw bUlku  

ls ew[kZrkiw.kZ O;ogkj djokrs gSA bruk gh ugh mls iki dk 

Hkkxhnkj cukrs gSaA ^^tks lnx`gLFk /kekZpj.k es jl ysrk gS] mls 

fdlh Hkh u”khys inkFkZ dk lsou ugh djuk pkfg;sA tks ihus okys 

gS] mls mu dk leFkZu ugh djuk pkfg;sA “kjkc vkneh dks 

ikxy cuk nsrh gSA^^20 cq/n n”kZu es “kjkc dk lsou djuk xyr 

ekuk x;k gSA ^^lqjk vkSj dPph “kjkc ihus esa ikfpfRr; gSA^^21  

“kjkc vkSj vU; u”khyh oLrwvksa dk lsou djuk vKkurk gSaA 

nqljks dk u”khyh oLrwvksadk lsou djus ds fy;s izsfjr djuk iki 

gksrk gSaA fdlh Hkh izdkj ds u”ks es vkneh nqljkas ds izfr xyr 

O;ogkj djus yxrk gS vkSj lkFk gh xkyh xyksp Hkh djrk gSA 

“kjkCk dh u”kk dbZ vijk/kks dks tUe nsrh gSaSA blfy, vius vki 

dks ,sls fLFkrh es j[kuk nwljks ds fy;s [krjs iSnk djuk gSA ^^ 

u”kk pkgs oks fdlh Hkh izdkj dk gks bUlku ds “kkSgjr vkSj 

lQyrk nksuks dks u’V dj nsrh gSaA >xMksa rFkk fcekjh dk dkj.k 

curh gS bUlku ds “kjhj ij diMksa dh dksbZ ,geh;r ugh gksrh] 

lkFk gh vkRelEeku dk dksbZ ewY; ugh gksrk] ifj.kkeLo:Ik 

bUlku Kku izkIrh ls cgksr nwj pys tkrk gSaA^^22 flxkyksokn 

lqRRkA 

^^Hkkjr es ckS/n /keZ us gh loZizFke u”khys inkFkkZs dk lsou 

fuf’k/n Bgjk;k A /keZ tks “kjkc vkfn u”khys inkFkkZs dk lsou 

fuf’k/n Bgjkrk gS mldk dkj.k gS fd u”kk djus ls vkneh 

rdkZuqdqyw fpUru djus es vleFkZ gks tkrk gS vkSj og rdZ 

fo:/n vkpj.k dj.ks ds fy;s Hkh Lora= gks tkrk gSaA^^23  

^^fpuh czEgtky lqRr esa ckS/nksa ds fy;s nk: cspuk euk gS] cspus 

dks vklku cukuk Hkh fuf’k/n gSA ,slk djus ls fdlh nwljs dh 

iki dEkZ es o`/nh gks ldrh gSA^^24  

bUlku ftrus vf/kd fu;eksa dk vius vkpj.k es ykrk gS mruk 

gh mls ykHk gksrk gSA yacsa le; rd ;fn balku fu;eksa dk 

vaey djrk gS rks] yacs le; rd vPNs deksZ dk ykHk Hkh gksrk 

gSA lkFk gh tks balku lHkh fu;eks dk ikyu djrk gS u dh 

mYYak?ku rks mldk mRd’kZ gh gksxk] mldk thou fujarj 

veupeu es jgsxkA 

 

^^;ks/k lsofr nqLlhys lhyoUrs u lsofrA 

cRFkqohfrDdes nksla u iLlfr vfo|lqAA 

fePNkladIi cgqwyks bafnz;kuh u jD[kfrA 

,o :ijLl o lhya tk;rs ghuHkkfx;aAA^^25 

 

vFkkZr tks bUlku ikih;ksa ds lkFk jgrk gS vkSj f”kyizkIr yksxks 

ds lkFk ugh jgrk] tks fu;eksadk mYya?ku djus okyk gksrk gS] 

ftl ds eu esa fujarj ikiks dk gh LkSykc pyrk gS] tks vius 

“kfjj dk j{k.k ugh dj ldrk ,sls balku dks ge “khyoku dgs 

Hkh rks dSls\ 

 

milagkj 

1½ vPNh ftanxh fcrkus ds fy;s thou esa vPNs ekin.M gksuk 

vfuok;Z gks tkrk gSaA 

2½ lekt esa vkpj.k djrs le; Qhj og lgh gS ;k] xyr 

blds fy;s fu;eksa dk gksuk vko”;d gSaA vPNs vkpj.k dsoy 

vkSj iapf”ky esa gh fey ldr gSaA vU; dgh ugh fey ldrs 

,slk esjk ekuuk gSaA 

3½ iapf”ky iw.kZ:isu ekuo lekt dks lkekftdrk iznku djrk 

gSaA blfy, cq/n dk /kEe lektoknh gSa u dh iwathoknhA 

4½ ;nh lekt dk gj balku iapf”ky rRo dk vkpj.k djsxk rks 

mlds vkn”kZ lekt fuekZ.k gksdj gh jgsxk] bles ew>s dksbZ 

lansg ughA 
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